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17 Beta Estradiolo 

 

Sigla test: E2 

Codice SISS: 90192 

Metodo analitico: ECLIA 

Variabilità biologica individuale (%): n.d. %  

Significato clinico: Il dosaggio dei livelli di E2 circolante è importante nella valutazione della funzione 

ovarica e nel monitoraggio dello sviluppo follicolare nei protocolli di riproduzione assistita. Nelle femmine 

normali, non gravide, la secrezione di E2 è dovuta principalmente all'azione combinata delle cellule della 

teca e della granulosa e del corpo luteo. Durante la gravidanza, la placenta secerne estradiolo. La funzione 

principale è quella di stimolare la crescita degli organi sessuali femminili e lo sviluppo delle caratteristiche 

sessuali secondarie. L’estradiolo presenta un picco il giorno prima dell’ovulazione in un ciclo mestruale 

normale e presenta un secondo picco, meno evidente, 6-8 giorni dopo. Se non avviene fecondazione 

dell'ovulo il livello di E2 diminuisce segnalando l'inizio di un nuovo ciclo. Livelli molto bassi di estradiolo 

sono tipici dell’anovulazione, dell’amenorrea e della menopausa. Nei maschi l’estradiolo viene dosato in 

caso di ginecomastia. 

 

Strumento: COBAS PRO e801    

 

Unità di misura: pg/mL 

 

Valori di riferimento: bambini <10 anni: <27 pg/mL; maschi: <58 pg/mL; femmine fase follicolare: 13 – 240 

pg/mL; fase ovulatoria: 180 – 856 pg/mL; fase luteale: 44 – 364 pg/mL; post-menopausa: <55 pg/mL 

 

Tipo campione:  Siero 

Volume minimo campione: 2.5 mL 
Tappo provetta/contenitore: Gialla con separatore 
Volume provetta/contenitore: 3.5 mL 
Giorni di dosaggio: Tutti i giorni dal lunedì al sabato 
Tempi per la risposta: (in giorni lavorativi) 2 
 

Modalità di conservazione e trasporto: 

Se consegnato entro 8 ore dal prelievo il campione può essere conservato e trasportato a temperatura 

ambiente (< 25°C). Il siero separato è stabile 5 giorni a 2 – 8°C.  

Informazioni aggiuntive: n.d. 

sinonimi: E2, Estradiolo 

Data aggiornamento: 24/09/2025 

"Le informazioni medico-scientifiche che si trovano in questo sito si intendono per un uso esclusivamente 

informativo e non possono in alcun modo sostituire la visita medica." 


