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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ODDONE FEDERICO
Indirizzo

Telefono 347/0341707
Fax 02/55187186

E-mail oddonefederico.infermiere@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 26 FEBBRAIO 1975

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) dal Giugno 2016 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
FAND, sede di Milano

• Tipo di azienda o settore APS-Associazione di Promozione Sociale - sanità
• Tipo di impiego Volontario e Collaboratore - Libero Professionista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere di riferimento come Specialista in Vulnologia/Esperto di Piede Diabetico, 
promotore di manifestazioni a carattere di educazione sanitaria rivolta agli iscritti

• Date (da – a) dal Luglio 2014 al marzo 2017
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Italia Medica, Milano

• Tipo di azienda o settore S.r.l. - sanità
• Tipo di impiego Collaboratore - Libero Professionista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Specialist dello strumento ad ultrasuoni Genera UDD, utilizzato per la detersione delle 
ulcere cutanee, esecuzione di prove e dimostrazioni dello strumento stesso presso 
ambulatori, cliniche e ospedali tramite il trattamento diretto di casi clinici
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• Date (da – a) dal Gennaio 2013 al Marzo 2018
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Privata Assistenza - sede di Milano Centro e sede di Porta Venezia, Milano

• Tipo di azienda o settore Cooperativa - sanità
• Tipo di impiego Collaboratore - Libero Professionista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere per l’assistenza domiciliare privata

• Date (da – a) dall’Aprile 2008 al Novembre 2016
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Paloma, Milano

• Tipo di azienda o settore ONLUS, ente pattante accreditato ASL - sanità
• Tipo di impiego Collaboratore - Libero Professionista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere dell’Assistenza Domiciliare Integrata-ADI per conto dell’ASL 1-Città di 
Milano

• Date (da – a) dal Febbraio 2005 al Novembre 2016
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Fondazione Maddalena Grassi, Milano

• Tipo di azienda o settore ONLUS, ente pattante accreditato ASL - sanità
• Tipo di impiego Collaboratore - Libero Professionista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere dell’Assistenza Domiciliare Integrata-ADI per conto dell’ASL 1 - Città di 
Milano (gestione pazienti complessi come allettati emi/tetraplegici, polilesionati a livello 
cutaneo, pediatrici, terminali oncologici, ecc.), e Infermiere Attivatore del Servizio ADI-
VCH per i distretti 1 e 4 dell’ASL 1-Città di Milano

• Date (da – a) dall’Aprile  2014 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
H San Raffaele Resnati, Milano

• Tipo di azienda o settore S.p.a. ente privato - sanità
• Tipo di impiego Collaboratore - Libero Professionista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Consulente in relativa struttura-ambulatorio presso le sedi di Via Santa Croce 10/A, di 
Via Respighi 2, del Poliambulatorio di San Donato Milanese, o atra sede specificata, e 
Infermiere per i servizi ambulatoriali infermieristici in quanto Specialista in Vulnologia 
ed esperto nell’assistenza sul territorio

• Date (da – a) dall’Aprile 2009 al Settembre 2011
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Lab-Lodi Analisi Mediche, Milano

• Tipo di azienda o settore S.r.l. ente privato convenzionato con il SSN - sanità
• Tipo di impiego Collaboratore - Libero Professionista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere-prelevatore a domicilio sul territorio della Città di Milano e in relativa 
struttura-ambulatorio

• Date (da – a) dal Giugno 2007 all’Ottobre 2009
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
H San Raffaele Resnati, Milano

• Tipo di azienda o settore S.p.a. ente privato - sanità
• Tipo di impiego Collaboratore - Libero Professionista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere sul territorio della Città di Milano e della Regione Lombardia presso le 
aziende richiedenti il servizio e in relativa struttura-ambulatorio per il Servizio di 
Medicina Occupazionale-del Lavoro

 



• Date (da – a) dal Marzo 2007 al Febbraio 2009
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Biochimico Laboratorio Analisi Mediche, Milano

• Tipo di azienda o settore S.r.l. ente privato convenzionato con il SSN - sanità
• Tipo di impiego Collaboratore - Libero Professionista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere-prelevatore in relativa struttura-ambulatorio e a domicilio sul territorio della 
Città di Milano

• Date (da – a) dal Gennaio 2007 all’Aprile 2008
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Ethos, Milano

• Tipo di azienda o settore S.r.l. ente privato - sanità
• Tipo di impiego Collaboratore - Libero Professionista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere in relativa struttura-ambulatorio per il Servizio di Medicina Occupazionale-
del Lavoro e sul territorio della Città di Milano e della Regione Lombardia presso le 
aziende richiedenti

• Date (da – a) dal Maggio 2007 al Settembre 2007
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
CDI - Centro Diagnostico Italiano, Milano

• Tipo di azienda o settore S.p.a. ente privato convenzionato con il SSN - sanità
• Tipo di impiego Collaboratore - Libero Professionista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere-prelevatore nelle relative sedi struttura-ambulatorio di via Saint Bon, via 
Ripamonti e Viale Abruzzi locate sul territorio della Città di Milano

• Date (da – a) dal Gennaio 2007 al Dicembre 2007
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
La Rugiada, Milano

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale, ente pattante accreditato ASL - sanità
• Tipo di impiego Collaboratore - Libero Professionista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere dell’Assistenza Domiciliare Integrata-ADI per conto dell’ASL 1-Città di 
Milano

• Date (da – a) dal Settembre 2005 al Dicembre 2006
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
La Riabilitazione, Seregno (MI)

• Tipo di azienda o settore ONLUS, Cooperativa Sociale - sanità
• Tipo di impiego Collaboratore - Libero Professionista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere in centri diurni per disabili e anziani locati sul territorio della Città di Milano

• Date (da – a) dal Giugno 2004 al Giugno 2005
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Centro Cardiologico Monzino, Milano

• Tipo di azienda o settore IRCCS, ente privato convenzionato col SSN - sanità
• Tipo di impiego Dipendente - Assunto a tempo indeterminato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere di Area Critica: Tecnico-Nurse di Anestesia e Strumentista al tavolo 
operatorio in Unità di Sala Operatoria di Cardiochirurgia e di Chirurgia Vascolare, e 
Infermiere in Unità di Emodinamica e Elettrofisiologia

 



• Date (da – a) dall’Ottobre 2003 al Giugno 2004
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Casa di Cura La Madonnina, Milano

• Tipo di azienda o settore S.p.a. ente privato - sanità
• Tipo di impiego Dipendente - Assunto a tempo indeterminato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere di Area Critica: Tecnico-Nurse di Anestesia in  
Unità di Sala Operatoria Polispecialistica

• Date (da – a) dal Novembre 2002 all’Ottobre 2003
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Istituto Auxologico Italiano distaccamento San Michele, Milano

• Tipo di azienda o settore IRCCS, ente privato convenzionato col SSN - sanità
• Tipo di impiego Dipendente - Assunto a tempo indeterminato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere in unità di Day Hospital Polispecialistico Riabilitativo delle malattie 
endocrinologiche-metaboliche-immunologiche-reumatologiche-cardiologiche-vascolari, 
e Infermiere per i Servizi di Check-Up-Radiologia e RMN-Cardiologia-
Gastroenterologia ed Endoscopia in Ambulatorio Polispecialistico

• Date (da – a) dal Maggio 2002 all’Ottobre 2002
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
Policlinico MultiMedica, Sesto san Giovanni (MI)

• Tipo di azienda o settore IRCCS, ente privato convenzionato col SSN - sanità
• Tipo di impiego Dipendente - Assunto a tempo indeterminato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere di Area Critica in Unità di Pronto Soccorso (reparto a cui all’epoca era 
annessa frigo-emoteca del relativo ospedale la sua gestione)

• Date (da – a) dal Novembre 2001 all’Aprile 2002
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro
HSR-Ospedale San Raffaele, Milano

• Tipo di azienda o settore IRCCS, ente privato convenzionato col SSN - sanità
• Tipo di impiego Dipendente - Assunto a tempo indeterminato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Infermiere di Area Critica in Unità di Terapia Intensiva di Cardiochirurgia

 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) dal Gennaio 2016 al Febbraio 2017
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Università degli Studi di Pavia, Dipartimento di Scienze Clinico Chirurgiche, 
Diagnostiche e Pediatriche

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Principali corsi di studio (crono-ordine):  
Responsabilità dell’Infermiere Specialista: sentenze in ambito vulnologico; La rete e la 
ricerca bibliografica; EBN, EBP, linee guida e evidence: report analisi della letteratura; 
La cute, anatomia e fisiologia: principali patologie cutanee, la riparazione tessutale; Le 
lesioni cutanee in Reumatologia: assessment e accertamenti diagnostici; 
Alimentazione e fisiopatologia delle lesioni e terapia nutrizionale; Assessment 
Infermieristico nel paziente con lesioni: diagnosi NANDA, NIC e NOC; Case 
Management; Laboratorio didattico di Capillaroscopia; Assessment nella terapia del 
dolore: prodotti e dispositivi usati per il suo controllo; Fisiopatologia del sistema 
linfatico, Fisiopatologia in ambito vascolare: accertamenti diagnostici e tecniche 
chirurgiche per la riperfusione periferica; Assessment del paziente in Oncologia e delle 
lesioni neoplastiche; Il paziente con ustioni; Lesioni stomali e peristomali: valutazione e 
gestione; Assessment nel Wound Care; Wound Bed Preparation e T.I.M.E.; Detersione 
e antisepsi delle lesioni cutanee; Skin Tears: assessment e dispositivi medici per la 
loro gestione; Classificazione dei dispositivi medici per medicazione e loro principali 
caratteristiche; Assessment nel Wound Care: tecniche e dispositivi, discussione di casi 
clinici; Legge di Laplace, dispositivi medici per la contenzione elastica; Laboratorio e 
prove tecniche di Elastocompressione-Elastocontenzione; Le lesioni da pressione: 
fisiopatologia, valutazione del rischio, profilassi; Assessment Fisiatrico della mobilità 
articolare degli arti inferiori: esercizi base per la riabilitazione vascolare; Il Piede 
Diabetico; Gestione del paziente con infezione dei tessuti molli; Il ruolo del Tecnico 
Ortopedico nella gestione delle alterazioni anatomo-scheletriche; La postura del piede 
e piccola ortesica; Le principali tecnologie per la gestione delle pressioni di contatto; 
Prevenzione e trattamento del Piede Diabetico; Tecniche di valutazione delle 
alterazioni dermatologiche; Laboratorio di Dermatologia: biopsia cutanea; Dispositivi 
medici per la gestione delle colonizzazioni e gestione dei tessuti molli; Valutazione 
della Ferita Chirurgica; Laboratorio di Chirurgia: suture e tecniche di sutura; Le 
Medicazioni Avanzate antibatteriche; Valutazione Ortopedica e approccio al paziente 
traumatizzato: gestione dei fili transcheletrici; Nomenclatore Tariffario e regolamenti 
regionali; Terapia iperbarica; Laboratorio di Medicazioni Avanzate; Laboratorio di 
Pressione Topica Negativa e Elettroterapia; Laboratorio di tutori elastici: dalla 
realizzazione alla messa in opera; Le lesioni cutanee in ambito pediatrico: valutazione 
e gestione; La gestione dei dispositivi medici: legislazione e tipologie di gare. 

• Percorso di tirocinio (crono-ordine):  
Ambulatorio di Vulnologia c/o Ospedale San Matteo, Pavia;  
Ambulatorio di Ferite Difficili Ospedale Humanitas, Rozzano (MI). 

• Qualifica conseguita Infermiere Specialista in Vulnologia
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)
Master di I Livello aa 2015/16

 



• Date (da – a) dall’Ottobre 1998 al Dicembre 2001
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Università Vita-Salute San Raffaele, Milano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Principali corsi di studio (crono-ordine dal 1998 al 2001):  
Anatomia Umana e Istologia, Inglese Scientifico, Fisica Medica, Statistica, Informatica, 
Infermieristica Generale e Teorie del Nursing, Metodologia Infermieristica Applicata, 
Immunologia e Immunopatologia Clinica, Patologia e Fisiopatologia Generale, 
Fisiologia e Scienza dell’Alimentazione, Microbiologia e Microbiologia Clinica, Scienze 
Umane Fondamentali, Infermieristica Clinica I, Medicina Materno Infantile, Tecniche 
Infermieristiche Applicate alla Medicina Clinica Specialistica, Infermieristica Clinica II, 
Tecniche Infermieristiche Applicate alla Medicina Chirurgia Specialistica, Medicina 
Clinica, Educazione Sanitaria, Psicologia, Sociologia, Igiene Mentale 
Psichiatria e Igiene Mentale, Medicina Legale, Medicina e Chirurgia d’Urgenza e 
Terapia Intensiva, Infermieristica Clinica III, Infermieristica Clinica IV, 
Deontologia Sanitaria, Deontologia Generale, Bioetica Applicata 

• Percorso di tirocinio (crono-ordine dal 1998 al 2001): 
Geriatria c/o Istituto Geriatrico Biraghi, Cernusco sul Naviglio-MI,  
Chirurgia Vascolare c/o HSR-Ospedale San Raffaele, Milano (di seguito denominato 
solo HSR), Neurologia c/o HSR, Medicina II-3° c/o Dipartimento di Medicina 
Riabilitativa DIMER-HSR, Unità Trapianto Midollo Osseo c/o HSR, Neonatologia-Nido 
e Terapia Intensiva Neonatale c/o HSR, Terapia Intensiva Generale-Rianimazione c/o 
HSR, Chirurgia Generale II c/o HSR, Pronto Soccorso c/o HSR, Terapia Intensiva di 
Cardiochirurgia c/o HSR

• Qualifica conseguita Infermiere
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)
Diploma Universitario Infermiere - DUI 2001 (attuale Laurea in Infermieristica)

• Date (da – a) dal Settembre 1989 al Luglio 1994
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
IPSCP - Istituto Professionale per i Servizi Commerciali e  
della Pubblicità Kandinsky, Milano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Principali corsi di studio e laboratori didattici (crono-ordine dal 1989 al 1994):  
Disegno Tecnico Professionale, Disegno Artistico Applicato alla Grafica, Storia 
dell’Arte, Letteratura Italiana e Cultura Generale, Inglese, Progettazione Grafica, 
Laboratorio di Fotografia, Laboratorio di Stampa, Laboratorio di Tecnica e Disegno 
Grafico Applicato e Sperimentale (Copia dal Vero, Progettazione, Aerografica, 
Videografica), Pianificazione delle Vendite, Marketing e Tecnica delle Vendite, 
Informatica Applicata, Computer Graphic Design, Diritto Civile dell’Autore-del Brevetto-
del Copyright

• Qualifica conseguita Tecnico della Grafica e della Pubblicità
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)
Diploma di Maturità Professionale

 



CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRA LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura MOLTO BUONO

• Capacità di scrittura MOLTO BUONO

• Capacità di espressione orale MOLTO BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra (ad 
es. cultura e sport), ecc.

capacità comunicativa-comunicatività 
empatia-spiritualità  
rapidità all'apprendimento 
memoria fotografica  
capacità intuitiva-agilità mentale  
capacità organizzativa 
propensione al lavoro di gruppo 
manualità-precisione-puntualità-responsabilità  
anti-assenteista  
tenacia

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività 

di volontariato (ad es. cultura e sport), 
a casa, ecc.

• nell’anno 2010: responsabile dell’Ufficio Acquisti per il Progetto Cuccagna per il 
recupero dell’omonima settecentesca cascina urbana Cascina Cuccagna di Milano, 
attualmente destinata alla promozione di svariati eventi culturali 

• dal Febbraio 1993 al Dicembre 2000 e dall’Aprile 2007 al Luglio 2008: manager e 
leader della principale band hardcore-punk italiana degli anni 90 (Sottopressione)

 



CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc.

• Capacità e Competenze Informatiche: 
- PC - Pacchetto Office di Windows; 
- Macintosh - iWork di Gepard; 
- First Aid - software per il supporto all’attività clinica di triage in pronto soccorso; 
- W-Hospital - software per il supporto all’attività di assistenza domiciliare territoriale; 
- in generale capacità molto buona di utilizzo del computer e di navigazione-ricerca in 

internet 

• Capacità e Competenze Sanitarie acquisite durante il servizio domiciliare-territoriale 
in qualità di: 

- Infermiere Personal Case Manager Nurse, sviluppando capacità assistenziale e 
gestionale del paziente sul territorio di Città di Milano, Lombardia, Nord Italia, e per 
pazienti italiani ricoverati in cliniche svizzere-Cantone Ticino in attesa del rientro in 
Italia, ed acquisendo capacità di relazione e interazione con gli enti pubblici territoriali 
di riferimento (ASL, Patronato ACLI, CAF, INPS, enti di volontariato, ecc.), per lo 
svolgimento di pratiche per la richiesta di servizi assistenziali domiciliari e/o di ausili 
sanitari e/o di invalidità civile 

- Infermiere Esperto in Vulnologia-Wound Care, nel trattamento e nella gestione 
metodica delle lesioni cutanee acute e croniche-ostinate come da pressione, da 
insufficienza vascolare, da lacerocontusione, da ustione, da arma da taglio, da 
neoplasia, post-attiniche, ecc... (in possesso di certificato per l’uso dell'apparecchio a 
ultrasuoni per il debridment atraumatico-Genera UDD; larga esperienza 
nell’applicazione di terapia con pressione topica negativa; in possesso di certificato 
per l’uso dell’apparecchio a elettrostimolazione per neo-angio-genesi e 
vascolarizzazione periferica-Frems) 

• Capacità e Competenze Sanitarie acquisite durante il servizio in ospedale in qualità 
di: 

- Infermiere Strumentista al tavolo operatorio in interventi di cardiochirurgia e chirurgia 
vascolare 

- Infermiere Nurse di Anestesia per l’assistenza-supporto al medico anestesista-
rianimatore per l’esecuzione di procedure e/o protocolli riguardanti manovre 
anestesiologiche e/o rianimatorie 

- Infermiere Prelevatore di sangue arterioso per emogas analisi da arteria radiale, 
ulnare e femorale 

- Infermiere Redattore di apposte procedure per il controllo sistematizzato delle 
scadenze dei farmaci e dei presidi medico-chirurgici presenti nei carrelli per 
l'anestesia, per il test giornaliero di funzionamento del defibrillatore di reparto, e per il 
controllo sistematizzato di stoccaggio-scadenza-smaltimento dei farmaci e dei presidi 
medico-chirurgici giacenti nella farmacia di reparto 

• Seminari e corsi di aggiornamento/formazione effettuati come Relatore: 
Orientamento all’attività professionale con gli studenti laureandi dell’aa. 2012-1013 
Corso di Laurea Infermieristica, Università Vita-Salute Sa Raffaele 
30 Ottobre 2013 c/o DIBIT - Ospedale San Raffaele, Milano 

Convegno di Area G.It.I.C.   
La Gestione delle Lesioni in Ambito Cardiovascolare tra Ricerca e Innovazione 
31 Marzo 2017 c/o Sala Convegni Villa Serena - Ospedale San Gerardo, Monza 
(5,9 crediti ECM + 1 credito ECM come Relatore) 

• Seminari e corsi di aggiornamento/formazione frequentati come Infermiere: 
NUOVE TECNOLOGIE ed EVIDENZE CLINICHE nel TRATTAMENTO delle LESIONI 
del PIEDE DIABETICO 
2 Ottobre 2018 c/o Hilton Milan Hotel, Milano 

XIV CONGRESSO NAZIONALE AIUC “VULNOLOGIA 2.0” 
dal 04-07 Ottobre 2017 
c/o Area Fieristica ex-Lingotto, Torino 

LA GESTIONE DELLE LESIONI IN AMBITO CARDIOVASCOLARE  
TRA RICERCA E INNOVAZIONE 
31 Marzo 2017 c/o Sala Convegni Villa Serena - Ospedale San Gerardo, Monza 
(5,9 crediti ECM + 1 credito ECM come Relatore)

 



CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc.

SEMINARIO AISLEC  
LA VULNOLOGIA DOMANI  
18 Febbraio 2017 c/o Palazzo Vistarino, Pavia - Università degli Studi di Pavia 

LA GESTIONE DELLE LESIONI IN AMBITO CARDIOVASCOLARE  
TRA RICERCA E INNOVAZIONE 
31 Marzo 2016 c/o Sala Convegni Villa Serena-Ospedale San Gerardo, Monza 
(5,9 crediti ECM + 1 credito ECM come Relatore) 

CURA E ASSISTENZA AI PAZIENTI CON DEFICIT DI COSCIENZA 
29 Settembre-27 Ottobre-24 Novembre 2015 c/o Fondazione Maddalena Grassi, 
Milano 
(4,9 crediti ECM) 

IV CONGRESSO NAZIONALE AIIAO 
MODELLI E STRUMENTI ASSISTENZIALI  
FARE LA DIFFERENZA IN ONCOLOGIA 
20-21 Novembre 2015 c/o Istituto Europeo di Oncologia, Milano 

ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA. 
LA QUALITÀ’ DELLA PRESA IN CARICO E LE VERIFICHE DI APPROPRIATEZZA 
16 Giugno 2015 c/o Fondazione Maddalena Grassi, Milano 
(4 crediti ECM) 

L’UTILIZZO DELLE SCALE DI VALUTAZIONE NELLA PRESA IN CARICO 
DEL PAZIENTE DOMICILIARE 
25 Marzo 2015 c/o Fondazione Maddalena Grassi, Milano 

CERTIFICATO DI ABILITAZIONE 
CORSO FREMS SULL’UTILIZZO DELLA TERAPIA FREMS IN AMBITO 
NEUROVASCOLARE E VULNOLOGICO  
(ABILITAZIONE ALL’UTILIZZO DEL TRATTAMENTO FREMS SUI PAZIENTI) 
18 luglio 2014 c/o Lorenz Lifetech S.r.l., Bologna 

LA MEDICINA NARRATIVA PER UNA MIGLIORE PRESA IN CARICO DEI PAZIENTI 
CON MALATTIE ONCOLOGICHE TERMINALI 
5 Maggio 2014 c/o Istituto Europeo di Oncologia, Milano 
(3 crediti ECM) 

A COLPO D’OCCHIO - ITER DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO PER TEAM 
DIABETOLOGICO SULLE LESIONI DA PIEDE DIABETICO E LA PREVENZIONE 
DELLE AMPUTAZIONI 
9 Maggio 2014 c/o Galzignano Terme-PD 

CORSO DI FORMAZIONE TEORICA ED ESERCITAZIONE PRATICA: 
VMT-Q, L’IDROELETTROFORESI, LA VEICOLAZIONE MOLECOLARE 
TRENSDERMICA - PRIMO LIVELLO 
18 Dicembre 2013, c/o Poliambulatori Santa Sofia, Verona 
(evento realizzato grazie alla collaborazione tra Helviobio Sagl-Lugano  
e Zuccato HC-Verona) 

CORSO DI FORMAZIONE AIUC-SEZIONE LOMBARDIA:  
PERCORSI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI OSPEDALE-TERRITORIO PER LA 
GESTIONE DELLE ULCERE CUTANEE - L’APPROPRIATEZZA 
14 Dicembre 2013, c/o i Chiostri di San Barnaba, Milano 

CORSO DI ADDESTRAMENTO PER  
L’UTILIZZO DELL’APPARECCHIATURA GENERA UDD 
12 Dicembre 2013 c/o ospedali e relativi ambulatori di vulnologia del Nord Italia 
durante  
primavera-estate-autunno 2013 (Ospedale San Matteo-Pavia, Ambulatorio Vulnologico 
della Città di Arona-VB, Ospedale Giovanni XXIII-Monastier-TV, Ospedale Civile-
Venezia, Ospedale Sacco-Milano) 

CORSO DI FORMAZIONE:  
LESIONI CUTANEE CRONICHE 
16 Novembre 2013 c/o RSA L’Oasi, Cerro Maggiore-MI

 



CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc.

IL CHIRURGO PLASTICO E LE LESIONI CUTANEE CRONICHE:  
CHE COSA SI PUO’ FARE E PERCHE’ 
13 Novembre 2013 c/o Fondazione Maddalena Grassi, Milano 
(4 crediti ECM) 

WORKSHOP DI VULNOLOGIA AVANZATA:  
NUOVE TECNOLOGIE A CONFRONTO 
5 Novembre 2013 c/o Fondazione Maddalena Grassi, Milano 
(3 crediti ECM) 

XII CONGRESSO NAZIONALE AIUC 
19-21 Settembre 2013 c/o Centro Congressi San Raffaele, Milano 

CORSO DI AGGIORNAMENTO: UPDATE IN WOUND CARE  
(CLUB PIEMONTESE DI FLEBOLOGIA) 
22 Giugno 2013 c/o Novarello Villaggio Azzurro, Granozzo con Monticello-NO 
(7 crediti ECM) 

VIII CONGRESSO NAZIONALE AISLEC 
12-14 Giugno 2013 c/o Atahotel Expo Fiera, Rho-MI 
(10 crediti ECM) 

TERAPIA CHIRURGICA RICOSTRUTTIVA E  
TERAPIE FISICHE COMPLEMENTARI-NPWT Negative Pressure Wound Therapy 
11 Giugno 2013 c/o Fondazione Maddalena Grassi, Milano 
(3 crediti ECM) 

PERCORSO VULNOLOGICO 2013: ASPETTI CLINICI DELL’INFEZIONE 
28 Maggio 2013 c/o Fondazione Maddalena Grassi, Milano 

INFORMATIZZAZIONE DEI PROCESSI GESTIONALI DELL’ADI 
5 Febbraio 2013 c/o Fondazione Maddalena Grassi, Milano 
(4 crediti ECM) 

PERCORSO VULNOLOGICO: B. W. C. IL DECUBITO VALUTARE E GESTIRE 
15/19 Maggio 2012 e 5 giugno 2012 c/o Fondazione Maddalena Grassi, Milano 
(6,75 crediti ECM) 

ASSISTENZA SANITARIA AL DOMICILIO E SUL TERRITORIO:  
ASPETTI MEDICO LEGALI 
13 Dicembre 2011 c/o Fondazione Maddalena Grassi, Milano 
(7 crediti ECM) 

CHILD ABUSE AND MALTREATMENT/NEGLECT:  
IDENTIFICATION AND REPORTING NEW YORK STATE MANDATORY COURSE 
12 Ottobre 2009 corso on-line c/o Access Continuing Education 
New York State Provider Identification 80651 PO Box 14585, Albany New York 12212 

I BENDAGGI AGLI ARTI INFERIORI E LE PROBLEMATICHE VASCOLARI 
9 Giugno 2009 c/o Fondazione Maddalena Grassi, Milano 
(3 crediti ECM) 

CODICE IN MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI - NOTIZIE GENERALI 
18 Maggio 2009 c/o HSR-Resnati, Milano 
(2 crediti ECM) 

LE LESIONI CUTANEE CRONICHE 
31 Marzo 2009 c/o Fondazione Maddalena Grassi, Milano 

SICUREZZA DELLE APPARECCHIATURE 
20 Gennaio 2009 c/o HSR-Resnati, Milano 

FISIOPATOLOGIA DELLE LESIONI VASCOLARI VENOSE, ARTERIOSE E MISTE / 
TECNICHE DI BENDAGGIO, TERAPIA COMPRESSIVA E RELATIVI PRESIDI 
6 Novembre 2007 c/o Clinica Columbus, Milano  
(10 crediti ECM)

 



CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc.

SPERIMENTAZIONI CLINICHE E ELEMENTI DI STATISTICA DESCRITTIVA 
2 Maggio 2005 c/o Centro Cardiologico Monzino, Milano  
(15 crediti ECM) 

CORSO DI FORMAZIONE ALLA PREVENZIONE DEI RISCHI DA  
MOVIMENTAZIONE DEGLI UTENTI 
25 Marzo 2005 c/o Centro Cardiologico Monzino, Milano  
(7 crediti ECM) 

PROTOCOLLI LINEE GUIDA EBN  
24 Novembre e 19 Dicembre 2004 c/o Casa di Cura La Madonnina, Milano  
(22 crediti ECM) 

LE FUNZIONI MANAGERIALI DELL'INFERMIERE CON  
RESPONSABILITÀ DI COORDINAMENTO 
2 Dicembre 2004 c/o Lauri Formazione, Milano  
(8 crediti ECM) 

IL POLITRAUMATIZZATO: APPROCCIO E TRATTAMENTO IN PRONTO 
SOCCORSO 
2 Ottobre 2004 c/o Lauri Formazione, Milano  
(7 crediti ECM) 

CORSO DI ESECUTORE BLSD 
Rianimazione Cardipolmonare di Base e Defibrillazione Precoce 
28 Settembre 2004 c/o Centro Cardiologico Monzino, Milano 
(8 crediti ECM) 

RECUPERO DI SANGUE AUTOLOGO INTRAOPERATORIO,  
GESTIONE E FUNZIONAMENTO DIDECO - mod. ELECTA  
13 Febbraio 2004 c/o Casa di Cura La Madonnina, Milano 

CONTROPULSAZIONE AORTICA 
29 Novembre 2001 c/o HSR-Ospedale San Raffaele, Milano 

• Borse di studio sostenute come studente universitario D.U.I. c/o  
HSR-Ospedale San Raffaele, Milano: 
- Unità di Terapia Intensiva di Cardiochirurgia dal 12 al 18 Novembre 2001 
- Unità di Chirurgia d’Urgenza dal 10 al 25 Ottobre 2001 
- Unità di Chirurgia d’Urgenza dal 20 al 31 Agosto 2001 

• Seminari e corsi di aggiornamento/formazione frequentati come studente 
universitario D.U.I: 
LA TRASFUSIONE COME TERAPIA NON ORDINARIA, Considerazioni medico legali 
5 Aprile 2001 c/o HSR-Ospedale San Raffaele, Milano 

PROTOCOLLI, LINEE GUIDA, PROCEDURE 
Associazione Nazionale Infermieri Neuroscienze ANIN 
16 Dicembre 2000 c/o Ospedale Policlinico, Milano 

AGGIORNAMENTO SULLE NORMATIVE INERENTI  
LA FORMAZIONE INFERMIERISTICA  
17 Maggio 2000 c/o HSR-Ospedale San Raffaele, Milano  

ALIMENTAZIONE E PREVENZIONE IN ETA’ EVOLUTIVA - SINDROME DI  
PRADER WILLI: la ricerca, le prospettive, la gestione ottimale 
10-11 Marzo 2000 c/o Dipartimento di biotecnologie DIBIT-HSR-Ospedale San 
Raffaele, Milano 

LA CUTE DELL’ANZIANO:  
ATTUALITÀ IN TEMA DI IGIENE, PROTEZIONE E MEDICAZIONI  
Seminario di aggiornamento professionale per infermieri 
7 Maggio 1999 c/o Casa dell’antico ospitale Mons. Luigi Biraghi  
Cernusco sul Naviglio (MI)

 



     Ai sensi del D.Lgs 196/03, il sottoscritto autorizza il destinatario del    
     presente CV a trattare in esso i dati in esso contenuti 
           limitatamente alla gestione e selezione del personale. 
     Il sottoscritto è a conoscenza che ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, 
     le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono  
     puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

     DATA………………………….           FIRMA (per esteso)………………………… 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc.

• dal Febbraio 1990 al Marzo 2010: 20 anni di attività come chitarrista a livello semi 
professionistico, di cui 9 anni di intensa attività dal 1991 al 2000 con varie band 
milanesi, e in special modo coi Sottopressione (considerati la band punk-hardcore 
italiana più importante degli anni 90) 

• dal 1994 al 2007: svariati lavori di grafica per copertine di dischi (vinile e CD), 
locandine, manifesti, e svariato merchandising per la band Sottopressione; recensore 
di dischi e concerti per testate-riviste musicali 

• dal 1998 al 2007: recensore di dischi e concerti per testate-riviste musicali quali 
Negative, Rumore, EdizioniZero / Zero2-Milano

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate.

• CORSO DI LINGUA INGLESE INTERMEDIATE 2 B1.2 MODULE A  
c/o BRITISH CUNCIL, Milano 

• CORSO IN INGLESE VOLTO AL SUPERAMENTO DEL TEST TOEFL  
c/o EAS-American Experience, Milano 

• dal Febbraio 1990 al Marzo 2010: durante tutta l’attività come musicista, tecnico di 
palco-aiuto fonico e tecnico chitarra-basso

PATENTE O PATENTI patente di guida cat. B conseguita nell’Agosto 1998 
patente di guida cat. A conseguita nel Gennaio 2017

ULTERIORI INFORMAZIONI dal 19 Maggio 1997 al 19 Marzo 1998: servizio di leva assolto in qualità di obiettore di 
coscienza c/o Istituto Pio Albergo Trivulzio-Servizio di Animazione Sociale, Milano

 


