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Gentile Signora/e, 
in previsione della visita dietologica, Le consigliamo di eseguire i seguenti esami: 
 
 
Emocromo completo 
Sideremia 
Creatininemia 
Na 
K 
Ca 
Colesterolo totale 
Colesterolo HDL 
Trigliceridi 
Glicemia 
Uricemia 
AST 
ALT 
TSH 
Esame completo delle urine 
 
 
 
Eventuali ulteriori accertamenti possono essere suggeriti dal Medico dopo la visita.  
 
Se gli esami sopra elencati sono già stati eseguiti nei TRE mesi precedenti la 
visita, sono da ritenersi validi ai fini della visita stessa. 
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