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Gentile Signora/e, 
La informiamo che per eseguire questo esame è importante attenersi alle istruzioni qui 
riportate. 
 
 
 

Non fare uso di farmaci broncodilatatori il giorno di esecuzione dell’esame, se non in caso 
di vera necessità. 
 

I pazienti fumatori dovranno astenersi dal fumo almeno due ore prima dell’esecuzione 
dell’esame. 
 
E’ necessario informare il Medico della presenza di patologie acute delle vie aeree 
eventualmente in atto. 
 
L’esame spirometrico non deve essere effettuato a soggetti affetti da grave patologia 
cardiaca. 
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