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Gentile Signora/e, 

La informiamo che per eseguire questo test è importante attenersi alle istruzioni qui 

riportate. 
 

 

La metodica del Prick test rientra tra le pratiche di diagnosi delle malattie allergiche Ig-E 

mediate e, pertanto, sarà eseguita solo nell'ambito della visita specialistica.  

Salvo diversa indicazione da parte dello Specialista in funzione dell'anamnesi, il test potrà 

essere eseguito solo a paziente che abbia sospeso da almeno 1 settimana la terapia 

farmacologica con antistaminici o cortisonici ad elevato dosaggio per via orale o per via 

iniettiva. Non abbandonare la terapia antiasmatica in corso (spray anche a base di 

cortisone) per evitarne la discontinuità. 

 

In caso di dubbi o incertezze o presenza di sintomi rilevanti, è giustificato prendere 

contatti con lo Specialista, alfine di programmare le modalità di esecuzione del test.  

 

Ricordare di portare con sè la documentazione sanitaria già acquisita ed eventuali esami 

quali Rast e/o Prist. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


