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Gentile Signora/e,
La informiamo che per eseguire questo esame ¢ importante attenersi alle istruzioni qui
riportate.

Il giorno dell’esecuzione dell’esame, occorre instillare uno specifico collirio midriatico ad
azione cicloplegica (Visumidriatic 1%) in entrambi gli occhi.

Il collirio deve essere precedentemente prescritto dal Medico Oculista e va utilizzato in tre
momenti diversi ma ravvicinati, rispettivamente 30,15,5 minuti prima di uscire di
casa per recarsi allo studio oculistico.

L'esame e sconsigliato alle donne in gravidanza entro il 4° mese, ai pazienti
allergici ai prodotti midriatici ed ai soggetti predisposti e portatori di glaucoma ad angolo
stretto.

Si richiede la sospensione delle lenti a contatto 48 ore prima dell'esecuzione dell'esame.

RACCOMANDAZIONE

Risulta pericolosa la guida dell'auto nelle 5-6 ore successive all'indagine.

Si suggerisce di non prendere impegni scolastici o professionali nella giornata dedicata a
questo esame (& preferibile essere accompagnati) in quanto la capacita visiva risultera
alterata specialmente nella lettura e nella scrittura.
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