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Gentile Signora, 

La informiamo che per eseguire questa procedura è importante attenersi alle istruzioni 

qui riportate. 

 

Si tratta di un esame atto a valutare la funzionalità vescicale in fase di riempimento e 

svuotamento. 

Viene eseguito tramite l’introduzione di un piccolo catetere sterile all’interno della vescica: 

è una procedura indolore. 

 

Unico requisito per l’esecuzione dell’esame è:  

 

1. eseguire circa 15 giorni prima della data prevista per l’esame un esame urine con 

urinocoltura. Tali esami devono risultare negativi, cioè normali. In caso di 

urinocoltura positiva, si consiglia di contattare il proprio Medico di famiglia per 

impostare un’adeguata terapia, e riprenotare l’esame urodinamico in una data 

successiva. 

 

Si ricorda, inoltre:  

1. che sarebbe opportuno eseguire l’esame nei giorni lontani dal ciclo mestruale; 

2. che occorre portare con sé l’esito dell’urinocoltura il giorno dell’esame. 

 

 

 

 

 

         

 


