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INFORMAZIONI PERSONALL

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+2002-attualita

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o setfore
* Tipo di implego
* Principali mansioni e responsabilita

+19985-2002

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azlenda o settore
* Tipo dl impiego
* Principali mansioni e responsabiiita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date 2014-in corso

* Nome e lipo di istituto di istruzione
o formazione
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CAVALLINI MARIA CRISTINA

ftaliana

12.3.1966

Dirigente Medico con incarico di Coordinatore di Area operativo presso if reparto
di Degenza Riabilitativa per i Disturbi defla Condotta Alimentare e Disturbi
d’Ansia e gli Ambulatori dedicati del'Ospedale San Raffaele Milano.

Specialista consulente presso ambulatori Psichiatria Punto Raf HSR Resnati Via
Santa Croce 10 Mifano.

Fondazione Ospedale San Raffasle Via Olgettina 60 Milano

Ospedale S.Raffaele Turro
Tempo indeterminato

Trattamenlo det disturbl d'ansia e dello spettro ossessivo-compulsivo, inclusa sindrome di Gilles
de La Tourette, trattamento dei disturhi della condotta alimentare sia mediante strategie
farmacologiche che di tipo cognitivo-comportamentale

Medico assistente presso il reparto per Disturbi d'Ansia e gli ambulatori dedicati
dell'Ospedale San Raffagle Milano.

Fondazione Centro san Raffaele del Monte Tabor Via Olgettina 60 Milano

Ospedale S.Ralffaele del Monte Tabor
Tempo indeterminato
Allivita di reparto e ambulatorfale

Training Intensivo DBT presso Societa ltaliana Dialectical Behavioural Therapy {SIDBT)-
Ospedale San Raffaele Milano




* Principali materie / abilita
professionali cggetto dello studio

* Date 1991-1995

* Nome ¢ tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dsllo studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date 1985-1901

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principall materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vifa & delfa
carrera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

+ Capacita di lsttura
+ Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con allre persons, in
ambiente mufficufturale, occupando posti
in cui la comunicaziong & importante e in

sifuazioni in cul & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamenta e amminisirazions
di persone, progetti, bifanci; sul posto di
lavaro, in aftivita di volontariato (ad es.
cultiirg o sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Pagina 2 - CV di
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Trattamento pazienti affetti da disturbo defla Condotta Alimentare secondo il modello Dialectical
Behavioura! Therapy (DBT)

Specializzazione in Psichiatria Universita deghi Studi di Milano

Specialista in Psichiatria

Laurea in Medicina e Chirurgia Universith degii Studi di Milano

Medico

italiano

Inglese
Buono
Buono
Discreta
FRANCESE
Buong
Buong
Discreta

OTTIMA CAPACITA DI LAVORARE E INTERAGIRE CON § COLLEGHI IN EQUIPE, OTTIME CAPACITA DI
MEDIAZIONE

Ottime capacita’ di gestione ed organizzazione del lavoro clinico, che si snoda
su programmi terapeutici a breve e lungo termine, in piena autonomia

UTILIZZO DI TUTTI | SUPPORTI INFORMATICI PREVIST! DALLA FUNZIONE (VIDEOSCRITTURA, GESTIONE
DELL'UNITA OPERATIVA AD ESEMIPO PIATTAFORME SAP £ GALILEO)




Con computer, aftrezzalure specifichs,
macchinarn, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrifura, disegno ecc,

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Compelenze non precedenternente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIOR! INFORMAZION!

ALLEGATI

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

INTERESSE NELL'AMBITO DELLA RIGERCA CLINICA: GENETICA PSICHIATRICA CON PARTICOLARE
ATTENZIONE Al DISTURB! D'ANSIA E DELLA CONDOTTA ALIMENTARE

1999-2001 Professore a contratio di Genetica Psichiatrica presso la scuola di
Specializzazione in Psichiatria dellUniversita degli Studi di Milano.

2002-attualitd Professore a contratto presso la scuola di Specializzazione in
Psichiatria Universita Vita-Salute San Raffaele.

2008-2013 Tutor per il corso di Psichiatria presso la facolta di Medicina e
Chirurgia dellUniversita Vita Salute San Raffaele Milano

Patente B

Partecipazione a vari progetti di ricerca clinica nel settore psichiatrico (disturbo
ossessivo-compulsivo, sindromi da tic, anoressia, bulimia, binge-eating
disorder ), sia livello nazionale che internazionale (GWAS). Tale rierca é
arigntata prevalentemente agli studi famigliari e di genetica con pubblicazioni su
riviste internazionali {vedi bibliografia allegata)

BIBLIQGRAFIA

Al sensl del D.Lgs 196/03, il sottoscritto autorizza il destinatario del
presente CV a {rattare in esso | dati in esse contenuti

limitatamente alla gestione e selezione de! personale.

Il sottoscritto & a conoscenza che ai sensi defl’art. 76 del DPR 44512000,
le dichlarazioni mendaci, fa falsita negli atti e I'uso di attl falsi sopo

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi ?ﬂaﬁ?
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