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ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
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* Principali mansioni e responsabilita
* Date (da-a)
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lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)
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BOTTELLIVITTORIA

bottelli.vittoria@hsr.it

ltaliana

27 AGOSTO 1982

Marzo 2008 -
Fondazione San Raffele del Monte Tabor

Via Olgettina, 60 ~ 20132 Milano

Sanita

Psicologa

Consulente presso Dipartimento di Neuroscienze Cliniche per atfivita clinica e di ricerca
Ottobre 2007 -

H San Raffaele Resnati S.p.A.

Via Santa Croce, 10/a - 20122 Milano

Sanita

Psicologa

Consulente per servizio di supporto psicologico

15 Settembre 2008 -
Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC), Roma e Universita Vita - Salute San Raffaele, Milano

Tirocinante in teoria e tecniche psicoterapeutiche di orientamento cognitivista
Tutor: Dott. P Ronchi

Gennaio 2008 -

Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC), Roma

Teoria e tecniche psicolerapeutiche di orientamento cognitivista nella gestione clinica del disagio
psicologico e psichialrico

Psicoterapeuta cognitiva (2012)

3 luglio 2007
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professionali oggetto dello studio
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Universita degli Studi di Pavia
Esame di Stato

Abilitazione alla professione di Psicologo e iscrizione all’Albo Professione degli Psicologi della
Lombardia (19 luglio 2007)

1 Dicembre 2006
Education Testing Service - ETS.

Valutazione delle competenze della lingua inglese

Certificato TOEFEL Internet — based (96/120).
15 Settembre 2006 - 15 Marzo 2007
Universita Vita - Salute San Raffaele, Milano

Tirocinante in psicologia clinica presso il Reparto di Psichiatria Generale dell'H san Raffale
Turro, Milano

Tutor: Prof. M. Battaglia
6-7 Aprile 2005

2005 Wisconsin Symposium on Emotions, Wisconsin University, Madison - Wisconsin, U.S.A.

Genes, brain & emotion. Genetic and molecular bases of normal and abnormal emotional
processes.

Travel Award Winner
6-7 Aprile 2005
Universita Vita - Salute San Raffaele, Milano

Corso di Laurea Specialistica in Psicologia Clinica.

Tesi con Prof. Marco Battaglia “La continuita del costrutto dell'inibizione comportamentale a
livello fenotipico ed endofenotipico”

11 Settembre 2006: Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (110/110 cum lauda).
Ottobre 2001 - Settembre 2004

Universita Vita - Salute San Raffaele, Milano

Corso di laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche.

Tesi con Prof. Marco Battaglia “La relazione tra il disturbo d'ansia da separazione in eta infantile

e il disturbo di panico in eta adulta”
27 Settembre 2004: Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (108/110).

Settembre 1996 — Luglio 2001
Liceo Classico E. Cairoli, Varese

Materie classiche e umanistiche

Diploma di Maturita Classica (77/100)

Dicembre 2000
Corsi di Lingua, Varese.

Test di conoscenza della lingua Inglese

Certificazione FIRST of University of Cambridge (B).
Agosto 1999 - Luglio 2000

STS, Milano Italy.

Agosto 1999 - Luglio 2000



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconoscitte da certificati e diplomi
ufficiali,

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

+ Capacita di leftura
» Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculfurale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e emministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, aftrezzalure specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

Autorizzo il trattamento dei miei dafi personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.
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Year abroad presso Brandon High School, Ortonville, Michigan (USA).
Acquisizione della lingua inglese e conoscenza della cultura americana

Exchange student

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

INGLESE
eccellente
buono
eccellente
SPAGNOLO
bucno
elementare
elementare

Esperienza di tutoring con laureandi in psicologia e medicina durante la preparazione di tesi di
laurea (Settembre 2004 -, Universita Vita-salute San Raffaele, Milano)

Esperienza di insegnamento a studenti dei corsi di medicina e psicologia, {Settembre 2008 -,

Universita Vita-salute San Raffaele, Milano).

Organizzazione, realizzazione e gestione di progetti di ricerca in tutte le sue componenti

Buona conoscenza di Windows e dei relative software.

Buona conoscenza di Internet.

Buona conoscenza dei software STATISTICA & SPSS,

Categoria B
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