Formato europeo per il
curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ERNESTINA POLITI
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail politi.ernestina@hsr.it
Nazionalita ‘ ‘ italiana

Data di nascita

11 SETTEMBRE 1963

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date

Dal 1995 ad oggi

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Ospedale San Raffaele Milano/Universita Vita-Salute San Raffaele
via Olgettina 60 Milano ltalia

Tipo di azienda o settore

Dipartimento di Psichiatria Generale San Raffaele Turro

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

< Medico Specialista in Psichiatria e Psicoterapeuta

< Dirigente Medico di Primo Livello — Responsabile Unita Funzionale
Psichiatria Generale Acuti; Professore a Contratto di
Psicopatologia dellAdolescenza e Presso la Specialita di
Psichiatria e Pediatria

ISTRUZIONE FORMAZIONE

DAL 1978 AL 1994

MATURITA’ CONSEGUITA AL LICEO CLASSICO; LAUREA IN MEDICINA E
CHIRURGIA;

SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA, PSICOTERAPEUTA, DOTTORE DI
RICERCA IN CRIMINOLOGIA, APPLICATORE METODO FEUERSTEIN.
PSICOFARMACOLOGIA CLINICA, PSICOPATOLOGIA, PSICOPATOLOGIA
DELL’ETA’ EVOLUTIVA, STATISTICA NON LINEARE (SOFT COMPUTING).
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione e
importante e in situazioni in cui é
essenziale lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e sport), a
casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI

ITALIANO
INGLESE E FRANCESE

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

< Inglese e Francese
< Inglese e Francese
< Inglese e Francese

LAVORO IN EQUIPE NEL REPARTO: MEDICI, EDUCATORI, PSICOLOGI ED INFERMIERI.
LAVORO IN EQUIPE NELLA COMUNITA’ IL PICCOLO PRINCIPE DI BUSTO ARSIZIO (VARESE
ITALIA).

LAVORO IN GRUPPO NELL’ATTIVITA’ DI RICERCA UNIVERSITARIA.

Sono responsabile di unita funzionale presso il reparto acuti della psichiatria
generale.

Sono consulente psichiatra dell’eta evolutiva presso la Pediatria OSR.

Sono responsabile della mia attivita di ricerca in ambito di psicofarmacologia clinica,
abuso e dipendenza da sostanze, schemi metacognitivi alterati nell’eta evolutiva e
metodi riabilitativi per ADHD ed Autismo.

Tengo un corso elettivo nella Facolta Medicina e Chirurgia presso la mia Universita
di

psicopatologia dell’adolescenza e insegno la parte di eta evolutiva presso il corso di
psichiatria oltre che alla specializzazione di psichiatria e pediatria.

Sono stata coordinatrice dei Fondi Sociali Europei dal 2001 al 2003.

Sono Consulente Tecnico di Ufficio presso il Tribunale per i Minorenni di Milano.
Sono Consulente presso la Comunita per Minori Il Piccolo Principe di Busto Arsizio
(Varese) e della Comunita per Adolescenti di Busto Arsizio (Varese) e in questa
Comunita svolgo un progetto di ricerca clinica per I’empowerment in adolescenza
“progetto per I’autonomia”.

Graduated in Statistica. Competenze in ambito Internet, software statistici e
basi di programmazione di Visual Basic per Excel .

Diploma di solfeggio e di Pianoforte Quinto Anno. Altri strumenti: chitarra e
fisarmonica

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi

sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto

previsto dalla Legge 196/03.

Data 05/06/2015
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Firma - Ernestina Politi
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