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CONSUELO PobIo

Podio.consuelo@gmail.com

italiana

11-12-1975

2002-ASSISTENTE DEL CHIROPRATICO DEL MILAN LAB, JP. MEERSSEMANN, PRESSO IL CENTRO UMA DI
MILANO.

HA SEGUITO IL LAVORO DELLA TECNICA BGI A CHICAGO STUDIANDO A STRETTO CONTATTO CON LA
FONDATRICE DEL METODO PRESSO IL SUO STUDIO.

2003 AD OGGI- RESPONSABILE DEL REPARTO DI CHIROPRATICA PRESSO L’AMBULATORIO RESNATI DEL
SAN RAFFAELE DI MILANO.

2003 COPRE PER UN MESE LO STUDIO DI CHICAGO DELLA DOTTORESSA SUSAN BROWN FONDATRICE
DEL METODO BGl, BIOGEOMETRIC INTEGRATION.

2005-2007 COLLABORAZIONE PRESSO LA CLINICA OLISTICA LIFE GATE COME SPECIALISTA IN
CHIROPRATICA

2004 AD OGGI. APRE IL PROPRIO STUDIO DI PIAZZALE DI PORTA LODOVICA DOVE CONTINUA LA SUA
ATTIVITA’ DI CHIROPRATICO E DI RICERCATORE.

2004 LAVORACOME CONSULENTE PRESSO LA ESSECI DI TORINO IN UN CENTRO MUTUALISTICO DI
FISICHINESITERAPIA.

1994-1995 Diploma di maturita scientifiva presso il liceo Vittorio Veneto di Milano.

1996-1998 frequenta per questo biennio la facolta di medicina e chirurgia di Milano dove
sostiene tutti gli esami con una media del 28/30.

1998-2001 frequenta il college Life Chiropractic College West dove si laurea in chiropratica con
SUCCesso.

2002 completa i due esami di Stato , NATIONAL BOARDS, per esercitare negli stati uniti.

2002 ad oggi frequenta due corsi di aggiornamento all'anno su diverse tecniche chiropratiche
che spaziano tra la chinesiologia applicata(2003), il network spinal analysis,(2004) Bgi, DNFT,
SOT(2005-2006-2007) e punti di agopuntura(2008).

2003 segue corsi di ak e occlusione dentale col dottor giammario Esposito di posturologia
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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2005 corso a Barcellona sullla fisica quantica e campi di approfondimento neurologico
con dottor Joseph Dispenza.

2011-2014 studia con il dottor Williams di southampton , England chiropratica
pediatrica per lavorare con tecniche craniali sui bambini dai 0 ai 14 anni.impara
metodi per aiutare le donne durante la gravidanza e il parto .

2013 segue il seminario di Sirmione in posturologia del’equipe prof . Stefanelli.

2014 frequenta il seminario dellopen academy di medicina veneta sulla nutrizione e
cure antiaging.

Ha insegnato ad altri colleghi come assistente della dottoressa Brown a Firenze nel
2003. Studia altri metodi per la cura del corpo come la mezieres ¢ la riflessologia
plantare, i fiori di bach e I'euritmia antroposofica. Applica ogni sua conoscienza anche
nell’educazione dei pazienti

ITALIANA

INGLESE
ECCELLENTE
ECCELLENTE
BUONO

Organizza corsi di presentazione nelle biblioteche per comunicare col pubblico
l'importanza della propria salute e la cure del se’. Ogni mese presso lo studo
professionale organizza incontri di divulgazione a tema sulla chiropratica.

2002 MISSIONE CHIROPRATICA IN EL SALVADOR , HA COORDINATO IL LAVORO DI DUE STUDENTI NEL
GESTIRE LA CURA DI CHIROPRATICA DI CENTINAIA DI PERSONE PER 10 GIORNI.

2009 MISSIONE CHIROPRATICA IN INDIA, CALCUTTA. UNICA DOTTORESSA ITALIANA , HA COLLABORATO
CON UN EQUIPE DI 14 CHIROPRATICI DI OGNI PARTE DEL MONDO PER COORDINARE IL LAVORO DI
STUDENTI PER CURA CHIROPRATICA A CENTINAIA DI PERSONE PER 15 GIORNI.

2009 HA PRESTATO SERVIZIO VOLONTARIO ALL’AQUILA PRESSO IL CAMPO DELLA CROCE ROSSA COME
AIUTO Al VIGILI DEL FUOCO INPEGNATI NELLE AREE TERREMOTATE.

GRANDE SENSIBILITA’ PER L'INTERPRETAZIONE DELLA MUSICA. HA SEGUITO CORSI DI BALLO FIN
DALL'UNIVERSITA' E FREQUENTATO CORSI DI DANZATERAPIA E MUSICA CORALE. LE PIACE LO YOGA E LA
MEDITAZIONE .DIPINGE ACQUARELLO SOLO SPORADICAMENTE.

CURIOSITA’ PER LA COMUNICAZIONE E L'INTEGRAZIONE CON GLI ALTRI PAESI STUDIA LINGUE STRANIERE
COME LO SPAGNOLO E IL FRANCESE E SI INTERESSA DI ALTRE PRATICHE RELIGIOSE COME IL BUDDISMO.
AMA VIAGGIARE QUANDO E POSSIBILIE IN POSTI ESOTICI.

Patente b

Ai sensi del D.Lgs 196/03, il sottoscritto autorizza il destinatario del
presente CV a trattare in esso i dati in esso contenuti

limitatamente alla gestione e selezione del personale.

Il sottoscritto & a conoscenza che ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000,
le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

DATA...15/07/2015 FIRMA dott.ssa Consuelo Podio

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



