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Laurea in Medicina e Chirurgica conseguita presso I'Universita
Vita-Salute San Raffaele.

Specializzazione in Psichiatria presso I'Universita Vita-Salute
San Raffaele.

da Agosto 2016 a presente
Dirigente medico presso ASST Bergamo Est

da Luglio 2011 a Giugno 2016

Corso di specializzazione in Psichiatria presso I'Universita Vita-Salute San Raffaele, attivita
pratica presso I'U.O. di Psichiatria Generale San Raffaele Turro, diretta dal prof. Enrico
Smeraldi.

Frequenza semestrale, per ciascuno degli anni di corso di specializzazione, presso la
Clinica Santa Croce, Locarno, Svizzera, in qualita di medico assistente in Psichiatria.

da Febbraio 2011 a Giugno 2011

Medico frequentatore volontario presso I'U.O. di Psichiatria Generale San Raffaele Turro,
diretta dal prof. Enrico Smeraldi.

Attivita o settore

|
Specializzazione in Psichiatria
Universita Vita-Salute San Raffaele, via Olgettina 58, Milano; Casa di Cura
IRCSS San Raffaele Turro, Milano.
Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita Vita-Salute San Raffaele, via Olgettina 58, Milano
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Competenze comunicative possiedo buone competenze comunicative sia rella relazione medico-paziente che nella
relazione tra coileghi e collaboratori.

Competenze professionali competenze maturate nel corso degli anni di specializzazione:
- patologie dell'addiction (Disturbo da usa di Alcol, Sostanze, Farmaci)
- disturbi delFumore
= disturhi psicotici
- disturbi mentali organici e demenze
- disturbi d'ansia e Disturbo Ossessivo-Compulsivo
- disturbi di personalita
- frattamento dei disturbi psichiatrici con terapie somatiche {TMS e iDCS)
- Wattamenti terapeutici di tipe acuto e riabilitativoe
- frattamento e gestione defi'emergenza in Psichiatria
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= buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio {elaboratore i testi, foglio : ‘
|
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eletironico, software o presentazione)

s buena capacita di ricerca e reperimento di informazioni nelle banche dati scientifiche
(PubMed)
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Pubblicazioni Neotaristefano A. MD, Hinin M. MD, Bottero G. MD, Paliti E. MD, Smeraldi E MD, 2011, Effects of
transcranial neuromagnetic and hetrogiectrical stimiiation on alcohol craving. Presentazione poster ai
24" ECNP Congress, 3-7 Settermnbre 2011, Parigi, Francia.

Co-traduzionea in italiano del testo “DSM-5 Made Easy”

Dati personali Autorizzo il rattamento dei miei dati personali ai sensi det Decreto Legistativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.
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