FORMATO EUROPED
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZION! PERSONALI

Nome LOCATELL! CLARA

Telefono
Fax
E-mail focatelli.clara@hsr.it
Nazionalita italiana

Data di nascita 11/10/1983

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da— a) DA 01/08/2014 AD 0GGI
» Nome e indirizzo del datore di Ospedale San Raffacle
lavoro
* Tipo di azienda o setlore Ospedale San Raffaete Turro- Diparlimento di Neuroscienze Cliniche
* Tipo di impiego Medico consulente
+ Principali mansioni e responsabilita Medico specializzato in Psichiatria presso U.0. Psichiatria Disturbi delfUmore {Prof. Colombo Cristina)

gestione ricavero rabilitativo del paziente con Disturbo delf Umore.

esperienza clinica nella applicazione di terapie cronobiclogiche.

acquisizioni di immagini nevoradiciogiche presso C.E.RM.A.C. (Cenfro Eccelienza di Risonanza
Magnetica ad Affe Campo) I'Ospedale San Raffaele di Milano applicalo ai disturbi psichiatrici

attivita ambuiatorio con compelenze specifiche nella gestione a lungo termins dif pazienti affelll da disturbi
dellumore

valutazione preliminare, preparazione del paziente, imposiazione dellapparecchialura e erogazione
delfapplicazione of Stimolazione Magnetica Trans-cranica, Stimolazione Eletirica a Corrents Conlinua,
guardie altive dipartimentali con gestione delle urgenze mediche e psichiatriche.

Attivita in qualita di ricercatore in ambito neuropsicologico-clinico, con esperienza in tecniche di
analisi dei dati di neurcimaging: fMRI, VBM. Crganizzazione di database e analisi statistica dal
dati.

Principali interessi scientifici:
- Neuroimaging dei disturbi psichiatrici
- Genetica dei disturbi psichfatrici
- Trattamenti croncbiclogici per la cura dei disturbi del'umore
- Neuropsicologia clinica dei disturbi deilumore

+ Date (da - a) DA 24106/2009 AL 30/6/2014

*» Nome & indirizzo del datore di Universita Vita-Salute San Raffaeie Milano
lavoro
+ Tipo di azienda o settore Ospedale San Raffaele Turro- Dipartimento di Neuroscienze Cliniche
« Tipo di impiego Scuola di specializzazione in Psichialria
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* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Dale (da - a)
* Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto deflo studio
+ Quialifica conseguita

Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetio dello studio

* Qualifica conseguita

Date {da —a)

+ Nome ¢ tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

Date (da-a)
+ Nome ¢ fipo di istituto di istruzione
o formazione
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Medico specializzando in Psichiatria presso U.0. Psichiatria Distutbi deifUmore (Prof. Colombo Cristina)

gestione ricovero nabilitativo del paziente con Disturbo delfUmore con supervisone .
espericnza clinica nella applicazione di terapie cronobiclogiche.

- attivith ambulatario con competenze specifiche neffa gestione a lungo termini di pazienti affelli da disturbi
dellumore con supervisione

- vafutazione prefiminare, preparazione del paziente, impostazione dellapparecchialura e erogazione
del'applicazione di Stimolazione Magnetica Trans-cranica, Stimolazions Eleffrica a Corrente Continua.

- guardie attive dipartimentali con gestione delle urgenze mediche e psichialriche con supervisione.

Attivita in qualita di ricercatore in ambite neuropsicelogico-clinico, con esperienza in tecniche di
analisi dei dati di neuroimaging: fMRI, VBM. Organizzazione di database e analisi statistica dei
dati.

Progettazione, slesura e applicazione di protocolli scientifici presso 'Unita Funzionale di
Psichiatria1 disturbi dell'umore.

Principali interessi scientifici:
- Neuroimaging dei disturbi psichiatrici
- QGenetica dei disturbi psichiatrici
- Traltamenti cronobiologici per la cura dei disturbi dellumore
- Neuropsicologia clinica dei disturbi dell'umore

30 Giugne 2009 al 30Giugno 2014

FACOLTa DI MEDICINA E CHIRURGIA Universita Vita Salute San Raffaele Milano- Scula di
specializzazione in Psichiatria per I'abilitazione alla professione medica presso Universila Vita
Salute San Raffasle Milano

Altivita clinica e formativa in psichiatria.

Diploma di specializzazione in Psichiatria, Votazione 70/70 e lode conseguita it 14/7/2014

Tesi di laurea “Structural Connectivity predicts the response to Chronotherapy in Bipolar
Disorder”

Da Otlobre 2002 al Giugno 2008
FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA Universita Vita Salute San Raffaels Milano, ltalla

Svolgendo attivita di tirocinio presso i reparti di Malaltie Infettive, Medicina interna a indirizzo
endocrinofogico e Psichiatria Disturbi dell'Umore.

Laurea in Medicina e Chirurgia, votazione 110/110 e lode e menzione d'onore

Tesi di laurea “Morfometria Cerebrale del Disturbo Bipolare: confronto con la normalita ed effetto
degli eventi infantili avversi”

Relatore: Professor Enrico Smeraldi, Correlatore Dotlor Daniele Radaell

Da Seltembre 1997 al Luglio 2002
Istituto Statale di Istruzione Superiore "Paolina Secco Suarde”, Bergamo

Diploma sociopsicopsdagocico, votazione 100/100.

11062011

corso esecutore BLSD (basic life support defibrillation)
IRC itatian Resuscitation Councif presso IRCGS Gspedale San Raffele
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Date {da - a) 5712013

+ Nome e tipo diistituto di iSlruzione corso metal (medicat emergency team alert)
o formazione IRC italian Resuscitation Council presso HRCCS Ospedale San Raffele
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisife nel corso della vita e della
carriera ma non necessaramente
riconosciute da cerlificali e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di leftura
» Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e favorare con alfre persone, in
ambiente mulficulturale, occupando posti
in cui fa comunicazione & importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di perscne, progetti, bitanci; sul posto of
favoro, in aftivita di volontarisio {ad es.
cuftura e spori), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, affrezzalure specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA £ COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, seritfura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Compstenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENT!
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ITALIANA

inglese
BUONOD
BUONO
BUONO

Lavoro in un’equipe psichiatrica formata da diversi medici, psicolegi e personale paramedico,
all'interno di una unita funzionale psichiatrica,

Colfaboro con un’equipe formata da ingegneri biomedici, neuroradiologi e psicologi all'interno
del CERMA.C. (Centro di Eccellenza Risonanza Magnetica ad alto campo)
Coliaborazione come tutore per it corso di “Psichiatria e Psicologia Clinica” tenuto dal Prof. E.
Smeraldi, Universita Vita-Salute San Raffagle, Facolta di Medicina e Chirurgia

Tutor di studenti di medicina in formazione

Dal 2002 al 2008 affivita di volontariato presso Crace Rossa Itafiana con conseguimento di
abitazione soccorritore 118, gestione di equipe delfemergenza e prestazione di primo soccorso

Ottima capacitd nell'uso di pc e programmi di gestione generale e statistica, internet,office .
Capacita di utilizzo di software specifici per la gestione dei dati di risenanza magnetica.(SPM -
softwares per la gestione e 'analisi statistica dei dati di risonanza magnetica). Descrivere tali
competenze e indicare dove sono state acguisite.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite.

Patente B
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ULTERIORI INFORMAZION!
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE su riviste internazionali:

Benedelti £, Barbini B, Bernasconi A, Fulgosi MC, Dallaspezia S, Gavinelli C, Locatelli
C, Lorenzi C, Pirovano A, Radaelli D, Smeraldi E, Colombo C. Acute antidepressant
respense 1o sleep deprivation combined with light therapy is influenced by the
catechol-O-methyltransferase Val{108/158iMet polymorphism. J Affect Disord. 2010
Feb;121(1-2):68-72.

Benedetti F, Poletti S, Radaelli D, Bemasconi A, Cavallaro R, Falini A, Lorenzi C,
Pirovano A, Dallaspezia S, Localelli C, Scotti G, Smeraldi E. Temporal lobe grey
matter volume in schizophrenia is associated with a genelic polymorphism influencing
giycogen synthase kinase 3-beta activity. 2010 Jun 1,9(4):365-71.

Benedelli F, Radaelli D, Pofetli S, Locatelli C, Dallaspezia S, Lorenzi C, Pirovang A,
Colombo C, Smeraldi E. Association of the C{101%G 5-HT1A promoter
polymorphism with exposure to stressors preceding hospitalization for bipolar
depression. J Affect Disord. 2011 Jul;132(3-2):267-300

Benedetti F, Dallaspezia S, Locatelli C, Radaelli D, Poletti S, Lorenzi C, Pirovano A,
Colombe C, Smeraldi E. Recuirence of bipolar mania is associated with catechol-O-
methyliransferase Vaf(108/158)Met polymorphism. J Affect Disord. 2011 Jul;132(1-
2):293-6.

Benedetli F, Dallaspezia S, Lorenzi C, Pirovano A, Radaelli D, Locatelli C, Poletti S,
Colombo C, Smeraldi E. Gene-gene interaction of glycogen synthase kinase 3-8 and
serotonin transporter on human antidepressant response to sleep deprivation J Affect
Disord. 2012 Fep; 136(3):514-9.

Benedetti F, Bolletdini |, Barberi |, Radaslli D, Poletli S, Locatelli C, Pirovano A, Lorenzi
C, Falini A, Colombo C, Smeraldi E. Lithium and GSK3-8 promoter gene variants
influence white matter microstructure in bipolar disorder. Neuropsychopharmacology.
2013 Jan; 38(2):313-27.

POSTER ED ABSTRACT PUBBLICATI O PRESENTATI A CONGRESSI:

Locateffi C, Radaelfi D, Polelti S, Riccabeni R, Smeraldi E, Benedetti F.
Neuroprotective effect of lithium trealment on gray matter volume in Bipolar Disorder:
a Voxe! Based Morphometry study. CINP Hong Kong 2010

Locatelli C, Cantamessa S, Dallaspezia S, Smeraldi E, Benedetti. Morning Light
Therapy improves mood and sleep in women with breast cancer. SLBTR2013 19-21
giugno 2013 Ginevra

Francesco Benedelt*, Roberta Riccaboni, Clara Locatell, Sara Poletl, Sara
Dallaspezia, Cristina Colombo.Rapid treatment of suicidal symptoms in drug-resistant
bipotar depression with lifhium and chronotherapeutics {light and wake). SLBTR2013
19-21 giugno 2013 Ginevra

Benedetti F, Locatelli C, Riccaboni R, Dallaspezia, Colombo C Effects of CLOCK gene
variants on hopelessness and suicidality in drug-resistant bipolar depression.
SLBTR2013 19-21 giugno 2013 Ginevra

Bollettini |, Poletti S, Radaelli D, Locatelli C, Colombe C, Benedstli F. Effect of adverse
childhood experiences on white matter microstructure in bipolar disorder. 26
congress of the European College of Neuropsychopharmacology, Barcellona 5-9
QOctober 2013, European Neuropsychopharmacolegy. Vol 23 Qctobre 2013, p $107-
$714 Supplement 2

Poletli S, Radaelli D, Locatelli C, Colombo C, Benedetti F. Effect of eariy siress on
hippocampat gray mater is influenced by a functional polymorphism in EAATZ in
bipolar disorder. 26th congress of the European College of
Neuropsychoepharmacology, Barceliona 5-9 October 2013, European
Neuropsychopharmacology.Vol 23 Octobre 2013, p $107-8714 Supplement 2

PREMI :

SLBTR 2013 Congress — Young Scientists Travel Award: Rapid treatment of suicidal symptoms
in drug-resistant bipolar depression with fithium and chronotherapeutics {light and wake).
Francesco Benedetli*, Roberta Riccaboni, Clara Locatelli, Sara Poletti, Sara Dallaspezia,
Cristina Colombo. 21-23 giugno, ginewra
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ALLEGATI Ai sensi del D.Lgs 196/03, il sottoscritto autorizza il destinatario del
presente CV a trattare in esso i datiin esso contenuti
limitatamente alla gestione e selezione del personale.
il sottoscritto & a conoscenza che ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000,
le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
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