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BALESTRERI CRISTIANA

ITALIANA
1410211963

2001-AD 0GGIH.S:RAFFAELE RESNATI COLLABORAZIONE LIBERO PROFESSIONALE IN QUALITA DI
OCULISTA PER LA MEDICINA OCCUPAZIONALE,CHECK-UP,ATTIVITA CLINICA AMBULATORIALE.
2002-2003 COLLABORAZIONE LIBERO PROFESSIONALE CON L'ISTITUTO POLICLINICO S.DONATO COME
ATTIVITA CLINICA AMBULATORIALE.

2001-2002IN QUALITA DI ALLIEVO INTERNO PRESSO L’AMBULATORIO DI FLUORANGIOGRAFIA RETINICA
DELL’OSPEDALE DI VIMERCATE DIRETTO DAL DOTT PIER LUIGI TRABUCCHI

1996-2001 INCARICHI AMBULATORIALI A TEMPO DETERMINATO PER LA MEDICINA
SPECIALISTICA,BRANCA DI OCULISTICA,PER LA ASL MI 2 SIA SUL TERRITORIO CHE PRESSO
L’OSPEDALE VIZZOLO PREDABISSI.

1995 INCARICHI AMBULATORIALI SPECIALISTICI IN QUALITA DI SOSTITUTO PRESSO LA USSL 26 DELLA
REGIONE LOMBARDIA.

1991-AD OGGI ATTIVITA LIBERO PROFESSIONALE PRESSO LO STUDIO PRIVATO SITO IN S.FELICE
STRADA ANULARE TORRE 5 SEGRATE-MI

1982 Diploma di Maturita Classica presso il Liceo Classico A.Manzoni di Milano.

1989Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Milano.

1989%Abilitazione all'esercizio della professione.

1993 Specializzazione in Oftalmologia |° presso la scuola di specializzazione dellUniversita di
Milano diretta dal Prof.Mario Miglior.

Durante il terzo,quarto e quinto anno di studi universitari frequenza in qualita di allievo interno
de! reparto di medicina interna”Vergani® dell'ospedale Niguarda di Milano diretto dal Prof.G.
Rizzato

Durante il sesto anno di studi universitari frequenza in qualita di allievo interno della Clinica
Oculistica Ill dell'Universita di Milano,diretta dal Prof.Nicola Orzalesi,presso I'lstituto di Scienze
Biomediche-Ospedale S.Paolo.Dopo la laurea, dal 1989 al 1996,presso la stessa sede ,altivita
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di clinica e ricerca clinica circa ‘epidemiologia, diagnostica e terapia del Glaucoma e delfa
Cataralta Senile.Negli anni 1991-1992 partecipazione in qualita di specializzando oparatore sul
campo allo” Studio epidemiologico™Bollate eye study-B:E:St.-Prevalenza,incidenza, fattori di
rischio,evoluzione delle malattie oculari causa di cecita-Studio longitudinale di comunita®
finanziato dal CNR nell'ambito del Progetto FAT.MA(fattori di malatiia) della durata di 5 anni.
Durante 'anno accademico 1992/93 atlivith didattica per la facoltd di Medicina e Chirurgia
del'Universita degli Studi di Mitano,in qualita di Tutor del corso integrato di “Malattie
delfapparato visivo™ del V° anno di corso.




CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
cairiera ma non necessarnamente
riconosciute da cerfificafi e diplomi
ufficiali,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di fetlura
» Capacita di scritlura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente mufliculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cuftura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progefti, bifanci: sul posto di
favoro, in affivita di volontariato (ad es.
ctilura e sporf), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, atfrezzalure specifiche,
macchinar, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scriftura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Compelenze non precedentemente
indicafe.

PATENTE Q PATENT!
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ITALIANA

INGLESE
BUCONO
BUONO
ELEMENTARE

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

COMPETENZE ELEMENTARI NELL'USO DEL GOMPUTER
BUONE COMPETENZE NELL'UTILIZZO DELLA STRUMENTAZIONE OCULISTICA AMBULATORIALE.

[ Descrivere tali compelenze e indicare dove sono state acquisite. ]

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. }

Patente di guida B
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Dall'anno 2002 all'anno 2014 sono stali assolti tuiti i crediti formativi (ECM) richiesti,

In particolare nel 2010 Percorso formativo Professione Oculista (dal 1/6/2010 al1/1/2011) per
35 crediti formativi,"La diagnosi di base del Glaucoma:un approccio pratico afla
tonometria,gonioscopia ed oftalmometria della papilla”resso Ospedale S.Paolo Mitano i
2719/2010 per & crediti formativi,"Gestione della cefalea in efa pediatrica” organizzato da
Symposia Congressi Milano 6/10/2010 per 3 crediti formativi,"La Miopia®organizzato da
Symposia Congressi Mitano 17/3/2010 per 3 crediti formativi.

Nel 2011:"Percorso fermativo Professione Oculista’dal 16/3/2011 al 31/12/2011 per 36 crediti
formativi,Evento formativo FAD codice ECM S93211"Root cause analysis(RCA)” 3/10/2011 per
12 crediti formativi,"ll ruolo degli A2 adrenergici nella neuroprotezione in Oftalmologia® presso
Ospedale S.Paolo Milano per 3 crediti formativi.

Nel 2012 ‘Percorso formativo Professione Oculista’ dal 19/3/12 al31/12/12(n°2196er 36 credili
formativi.)Evento formativo FAD del provider FGE S.R.L. n°47418 ‘OCT Relina-Melodo di
analisi e interpretazione per 8 crediti formativi.Evento formativo FAD codice ECM 13839:"L’audit
clinico”,provider FNOMCeO codice2603 per 12 crediti formalivi

Nel 2013 Percorso formativo FAD n®335-50251 del provider ideA-Z Project
“Imaging,diagnostica e terapia delle Patologie Retiniche” per 37,5 crediti formativi ECM.
Evento formativo n°43003 del provider FNOMCeO * Appropriatezza delle cure” per 15 credili
formativi ECM.

Nel 2014 Percorso formativo FAD n® 275-89281 *Patologie Croniche Cculari,interventi
terapeutici e protettivi” de! provider ECM SERVICE S.r.I. per 37 crediti formativi ECM.

Evento formativo FAD codice ECM 107467 “ Salule e ambiente: aria,acqua e alimentazione” del
provider FNOMCeO codice 2603 per 15 crediti formativi ECM.

Corso di formazione RESNATI S.p.A.:D.Lgs231/2001"Modello di organizzazione,gestione e
controlio e Codice Etico di Resnali® per 6 credili formativi

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

1 MIGLIOR S,BUITAR E,BRIGATTI L, BALESTRERI C,VELAT! P,ORZALES| N."INDAGINE MORFOMETRICA
DELLA PAPILLA OTTICA IN UN CAMPIONE Di SCGGETTI CON IPERTONO OGULARE ATTI DEL LXXI
CONGRESSO DELLA S.0.1. ROMA 5-8 DICEMBRE 1991

20RZALESI N,BALESTRERI C,BRIGATTI L."GLAUCOMA INFANTILE CLASSICO'MINERVA OFTALMOLOGICA
1991;33:63-9

3MIGLIOR S,NICOLOSIA, MARIGHI P,MIGLIAVACCA L, BALESTRERI G, TROIANOP, ORZALEST N."TRENDS
IN CATARAGT SURGERY IN MIEAN{ITALY)FROM 1856 TO 1987 RELATIONSHIP TG AGE AND VISUAL
ACUITY"ACTA OPHTALMOLOGICA 70((1992)395-401

AMIGLIORS, BRIGATTI L, VELATI P,BALESTRER! C,ROSSETTI L,BUITAR E, ORZALESH N."RELATIONSHIP
BETWEEN MORPHOMETRIC OPTIC DISC PARAMETERS, SEX, AXIAL LENGHT"CURRENT EYE RESERCH
13:110-124,1994

SMIGLIOR S, MARIGHI PP,MUSICCO M;BALESTRERI C,NICOLOSI A,ORZALESI N."RISK FACTORS FOR
CORTICAL,NUCLEAR,POSTERIOR SUBCAPSULAR AND MIXED CATARACT:A CASE CONTROL
STUDY"OPHTALMIC EPIDEMIOLOGY 1994VOL N2,93-105

Al sensi del D.Lgs 19603, it sottoscritto auforizza il destinatario del
presente CV a trattare in esso i datiin esso contenuti

limitatamente alla gestione e selezione del personale.

Il sottescritfo & a conescenza che ai sensi dell'ant. 76 dei DPR 445/2000,
la dichtarazioni mendaci, [a falsith negli atti e Puso di atti falst sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

FIRMA...Cristiana




