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INFORMAZION] PERSONALI

Nome
indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalila

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (2009/0ggi)

2012/cgqi

200012013

2008

« Nome e Indirizzo def datore di
lavoro
* Tipo di azienda o setlore

+ Tipo diimplego

» Princlpali mansiont e responsabilith

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Dale {da - 8)
s Nome e tipo di istilalo di Istruzione
o formazione

» Principali malerte / abilitd
professionali oggstio deffo studio

+ Qualifica conseguila

+ Livello nella ¢lassificazione
nazionale (se pertinenle)
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GAVINELLI CHIARA MARINA

gavinelil.chlara@hstr.it

Itatiana

31 Marzo 1662

Consulenle presso il Dipartimento di Sclenze Neuropsichialriche, Ospedate San Raffaele-Turro.
Supperto psicologico In regime ambulatoriale a pazlenti affolll da Dislurbl deltUmore, Disturbi di
Personality, Disturbl d'Ansia s disagio psicologico

Gestione di pazienli In regime di Day Hospllal per i Disturbi deli'Uniore: planificazione di un
progslio di intervento lerapeulico a breva termine in team (medico spedialista, educatore
psicologo). Approfondimento psicodiagnostico & intervento di supporto psicologico

Consulente presso il Centro Terapla Controllata, Ospadale San Raffaels-Tuiro (Doll. Paolo
Ronchl). Attivita di supporto psicologice In regime ambulatorfale in leam
(psichlalralpsicologoleducatore) a pazlenti affetli da palologle quali Dislurbi ¢'Ansla, Disturbo
Ossessive-Compulsivo, Disturbi di Personalild e disaglo psicologico.

Ministero de! Lavoro ¢ della Previdenza Sociale, Reglone Lombardia. Slagel Progect Work:
borsista di ricerca prosso Divisione di Psichialria |, Diparlimento di Stienze Neuropsichiatriche,
Istituto Scientifico Ospedale San Raffagle Turro. {Prof.esa Cristina Colombo).

Ospedale San Ralfasle Turro

Azienda Sanltaria
Consulente Psicologo

201072013

Scuola di Speclalizzazione In Pslcoterapia. Cenlro Terapia Cogniliva - Via Rusconi 10, 22100 -
Como. In allesa di abilitazione all'ssercizio delta psicoterapla da parle delfOrdine degll Psicotogt
delia Lombardta.

Abilitazione alia profassione di psicolerapeuta

Psicoterapeuta
Speclalizzazione




+Dalo {da-a)
+ Nome e fipo difstituto di istruzione
o formazlons
* Principali materfe / abilité
professionali oggetlo dello studto
» Qualifica consegulta

+ Livello nella classificaziene
nazionale (se perlinente)

+Dale{da~a)
+ Nome e {ipo di Istiluto di istruzione
o formazione

» Princlpati matesie / abilita
professionali aggello dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nefla classificazione
nazlonale {se peslinente)

+ Dale (da-a)
+ Nomg e lipe di stitulo di istruzione
o formazione

« Principali materle £ abitita
professionali oggetlo dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livelfo nelfa classificazlone
nazlonale (se pertinente)

+Dale (da - a)

+ Nom a lipo di istilulo di isluzione
o formazions

s Principall materie / abllita
professionali aggelto dello studio
* Quatifica conseguita

+ Livello nelia classificazione
nazlonale (se perlinente)

+ Dale {da~a)
+ Nome e lipo di Islituio di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilila
professionall aggetio dello studio

+ Quatifica conseguita

+ Livella nella classilicazione
nazionale (se perlinente)

' Dale (da—a)

+ Nome e {ipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principalt materia / abllit
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2008/2009
Master di Il ivello in Psicologla e psicopatologia forense. Indirizzo: Criminologla Clinica.

Criminologta, Pslcologia, Leglstarlons vigente in materia

Psicoterapeuta
Master di Il ivello

2010/2013

Scuola di Speclatizzazions in Psicoterapla. Centro Terapla Cognitiva - Via Rusconi 16, 22100 «
Como, In attesa di abliltazlone alfesercizio della psicoterapia da parle defl Ordine degli Psicologi
della Lombardia.

Abilitazione afla professione di psicolerapauta

Psicolerapeuta

2007/2008 .

Tirocinio post-lauream presso Divisione di Psichiatria ), Diparlimento di Scienze
Neuropsichialriche, Istituto Scfentifico Ospedale San Raffaele Turro. (Prof.ssa Cristina
Colombo).

parfecipazions, osservezione e gesliono di gruppi di psico-educazione ai dislurb] delfumore a
pazienll In regime di ricovero e ai famblari; partecipazione € gestione di gruppi di supporte
pslcologico a pazlenli alffetii da dislurbo dellumore in sede ambulaloriale.

Accesso al'Esame di Stalo per 'abilitazione alfesercizo professionale

Tirocinio Post-Laurea

200612007

Laurea Speciaiislica In Psicologia Clinica presso Facolta di Psicologia, Universita Vita-Salule
San Raffacle con volazions 108/410 con Tesi dal Titolo: “Studlo acligrafico sperimentale di
misurazione di patametri relalivi al rilmo senno-veglia n una popolazione di pazenti affetii da
deprossione bipolare”; Relatore: Prof. Enrco Smeraldi, Correlatore: Dolt.ssa Barbara Barbini.

Dotlore In Psicologla
Laurea Maglslrale

20062007

Frequenza In qualita di studente inlemo presso Divisione di Psichialda |, Dipariimentodl
Sclenze Neuropsichlatrichs, Istitulo Scientifico Ospedale San Raffacle Tutro. {Prof.ssa Cristina
Colombo).

Altivita di raccolta ed elaborazione dati retalivi a trial i ricerca in corso presso il Reparto Dislurbl
dell'Umore. Partecipaziona a gruppl psico-educazionali con pazlent n regime dl ricovero.
Osservazione della somminisirazlone di scale per fa valutaziono de} deterioramento cognitivo e
della personalita (Tutor: Dott. Francesco Fresi).

Tiroginio Pre-Laurea

2005

Laurea in Sclenze Psicologiche presso la Facolt di Psicologia Universit Vila-Salute San
Raffaele con volazlone 1001110 con Tesi dal Titolo: “Nuove prospstiive nefl'adozione:
Posperienza del Tribunale di Bari"; Refalrice: Dolt.ssa Nives Ciardi.




professlonall oggetto dello sludio
» Qualifica conseguita

+ Livallo nella classificazione
nazlonale (se perfinenie)

CAPACITA E COMPEYENZE

PERSONALI

Acquisite nal corso delia vila ¢ dolfa
carriera ma non necessaramenls
riconosciule da cerlificali e diplomi
uffictali,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

« Gapacita di letlura
« Capaciia di scritivra
+ Capacita di espressions orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALL

Vivere e favorare con allre porsons, in
ambignle multicultirale, occupando posti
fn cul fa cornunicazions & importante e In

siltraziont in oul & essenzlale lavorare in
squadra {ad es. cultwra e spor), ece.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad gs. cocrdinamento e smminisirazions
di persone, progelti, bilancl; suf posto ¢f
lavoro, In aftivitd o volontarislo (ad ¢s.
culluia @ sporl), acass, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con compuler, atlrezzature specifiche,
macchinari, ece.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musies, scailura, disegno ece.

ALTRE GAPACITA E COMPETENZE

Compstenze non precedentomento
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIOR! INFORMAZIONI
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Dollorg in Scienze Psicotogiche
Laurea lriennale

ITaLIANO

INGLESE
OTTiMA
BUONA
BUONA

Buone capacit di inlerazione armonica in amblenti muliiculturali e di collaborazione con diverse
professlonalits, favorendo un clima disteso, coslrutivo e di condivisione
Facllita di rapporli, affidabiila, capacita d) adaitamento e di acquisiziene del consenso

Aliiludine al problem solving
Capacita di slrulturazione ed analisi crilica di progetli
Capacits di coordinamento df tlsorse neilambilo di progetil

Buona conoscenza dei sistermi Qperalivi Windows

Buona conoscenza del pacchetio Microsoft Office (Word, PowerPoint, Excel)

Ottima conoscenza ed ulifizzo di batierie di valulazione psicodiagnostica e neuropsicologica per
la valulaziono e I'assessment personologleo e cognitivo.

Wi PIAGE COSTRUIRE MOBILL

Al seas] el D.Lgs 196103, 1 sotloscritto auloriza il destinatarte del
presente GV a trattare kn esso 1 dali In osso conlenull

Iimitatamente alla gestlone o selozione del personals,

1 sofioscrille & a conoscenza che al sens dell'art. 76 de) DPR 445/2000,
I dichlarazioni mendach, la falsith negh atti ¢ l'uso ¢l attl falst sono
punill al senst dal cedlee penala o delle legal speciatl.
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