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INFORMAZIONI PERSONAL|

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

6 LUG. 16-alia data attuale

LUG. M-LUG. 18

GEN, 11-alla data attuale
GEN. 11-ala data aftuale

FEB. 11—+FEB. 15

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

LUG. 16

SET. 10

LUG. 04

COMPETENZE PERSONAL|

Lingua madre

Adtre lingue

2617116

Curriculum vitae

Valentina Ferrari

Medico chirurgo specialista in Psichiatria

Attivita ambulatoriale in libera professione
Ospedale San Raffaele, Milano {italia)

Medico Specializzando presso Universita Vita-Salute San Ra aele, Reparto di
Psichiatria Generale

Ospedale San Ra flacke, Milano

Ausiliario del CTU presso il Tribunale per i Minarenni di Milano
Ausiliario del Consulente della Comunita Piccolo Principe di Busto Arsizio

Assistente per le prime visite ambutatorio Prof Smeraldi

Diploma di specializzazione in Psichiatria presso Universita Vita-
Salute San Ra ffaele, con tesi “Adolescenza e Addiction: il
disaccoppiamento evolutivo in una prospettiva di cura oltre
I'astensione”, votazione 70/70

Laurea in Medicina e Chirurgia presso University Vita-Salute San
Raff aele, con tes; “Evidenze Cliniche sulla Disregolazione
Omeostatica Edonica in Tossico filia: Cinque Anni di Ricerca
Operativa’, votazione 110/110 con lode e menzione d'onore;

Diploma di maturita conseguito presso Liceo Scientj co Giordano
Bruno, Cassano d'Adda (M1}, votazione 100/100

italiano
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LeUOpass Curriculum vitae Valentina Ferrari

Leftura } Interazione 5 Produzione orale -{
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inglese

! Uientﬂe‘t;ase -B1 QEsz: Utentgéﬁonumo -Cle C2.
Eurg | Riferimento deile ! ingue

Competenze organizzative = Buone competenze ne| lavaro d'equipe e nella mediazione,

gestionali | collaborazione e Ia condivisione nell'attivita lavorative sono considerate elementi fondamentati dj
crescita professionale e personale,
Buene conoscenze organizzative e di problerm solving.
Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE
T e R
Elaborazione i ! . . i - . )
delle E Comunicazione | Cée;zti;),:li{,m | Sicurezza !I R'S[;g"bzlgrr:]? o
informazion; | I E | P
| | ; '
Utente autonomo J Utente avanzato I Utente base | Utente autonomo Jl Utente base
L. f

Competenze digital; - Scheda per lautovalutazione

Altre competenze LEZIONI E CORS|

2011 - Presente: Co-docente nel progetto di accoglienza presso Liceo San Raffaele, Liceo
Preziossime Sangue dij Milano, Licae Crespi e Liceo Candiani di Busto Arsizio,

Novembre 2015: Co-relatore nef Corso di Formazicne: "Aggressivity ed Empatia in Sanita™:

Settembre 2014 - Novembre 2014: Docente Corso di Formazione: "L'adolescenza e |a sua
psicopatologia” presso Comunita Piccolo Principe di Busto Arsizio:

Marzo 2014: Co-relatore neifintervente dal titolo: "Empathy: a new model of coliaborative practice in
mental health" presso Convegno Filosofarti;

2011: Abilitazione d'applicatore Metodo Feuerstein Corso Pag Classic I;

PUBBLICAZICNI E TRADUZION|

2016 Novembre Co-tradutirice del volume:- "Nursing Practice: Knowledge and and Care” di fan Peate;
2016 Aprile Traduttrice de| volume: ”Gastroenterology and Hepatology" MKSAP-17:

2015 Settembre Co-tradutirice def volume: "Positive Psychiatry" di Jeste:

2014 Maggio Co-traduttrice e curatrice del volume: "DSM-5 Made Easy" di Guil Morrison;

2014 Aprile Co-traduttrice def volume: "Strategic Decisicn Making in Cognitive Behavioural Therapy”
di Amy Wenze|

2014 Febbraio Referea nellarticole: "La matattia mentale nella prospettiva sistemica"™

2014 Gennaio Primo autore nellarticclo: "Addiction and Empathy: a preliminar analysis, Neurological
Sciences",

2013 Giugno Co-tradutirice del volume KELLER: “Clinical Guide to Depression and Bipolar Disorder™

Patente diguida g

26/7/16 @ Unione europea, 2002-2015 | http:/,feuropass.cedefop.europa‘eu Fagina 2 /2

@\mev\ T FMi



