
Ancora una volta il 5xmille 
vince, confermandosi anche 
per il 2009 uno strumento 

fondamentale per sostenere le 
attività di enti, associazioni e fonda-
zioni con finalità di interesse sociale. 
La finanziaria 2009, dopo vari 
ripensamenti e a seguito di diverse 
“peripezie” burocratiche,  ripropone 
l’opportunità, per i contribuenti 
persone fisiche, di destinare una 
quota pari al “cinque per mille” 
delle imposte sui redditi del 2008,  
a chi opera nell’ambito del terzo 
settore, ricerca sanitaria compresa.
Nel 2006, grazie ad oltre 86.320 
sostenitori, sono stati destinati
alla Fondazione Centro San
Raffaele del Monte Tabor di Milano
6.683.603 euro. 
Nel 2007 sappiamo che il numero 
dei contribuenti che ha deciso 
di aiutare la ricerca sanitaria del 
San Raffaele con questo gesto è 
raddoppiato anche se non è stato 
ancora reso noto dall’Agenzia delle 
Entrate l’ammontare definitivo dei 
versamenti. 
Tuttavia è di questi giorni la dichia-
razione del ministero dell’Economia 
che i fondi del 5xmille 2006, relativi 
alle dichiarazioni dei redditi 2007, 
saranno ripartiti fra i beneficiari
entro il 2009. 
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5xmille: fai la tua “dichiarazione” 
per aiutare la ricerca 

Una firma, un codice fiscale: ecco come aiutare la ricerca senza spendere nulla.
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Secondo una stima dell’Agenzia 
delle Entrate continua ad aumen-
tare il numero di chi sceglie di
devolvere il proprio 5xmille 
dell’Irpef. Un dato significativo se 
si considera che è una libera scelta 
del contribuente e che non costa 
nulla ma che può fare davvero tanto.  

Anche quest’anno, quindi, con 
un semplice gesto e senza alcun 
costo aggiuntivo sarà possibile 
sostenere la ricerca e il lavoro di 
tanti ricercatori che devono lottare 
con le difficoltà di finanziamenti 
non adeguati per portare avanti il 

proprio impegno nella ricerca di 
terapie all’avanguardia in grado 
di sconfiggere malattie ancora 
incurabili. Una sfida per medici e 
biologi, una sofferenza per chi ne è 
affetto, una vittoria ogni volta che 
si potrà raggiungere un importante 
traguardo. 
La Fondazione Centro San Raffaele 
del Monte Tabor da oltre 35 anni 
persegue il suo impegno nella ricerca 
su diabete, malattie genetiche, 
tumori, malattie cardiovascolari e 
trapianti o, ancora, sulle potenzialità 
applicative delle cellule staminali 
adulte nella cura di gravi patologie 
neurodegenerative come sclerosi 
multipla, le malattie di Parkinson e 
Alzheimer o nelle malattie genetiche 
come la fibrosi cistica e la distrofia 
muscolare.
Donare il 5xmille al San Raffaele 
significa dunque sostenere la 
ricerca, tutelare la salute, migliorare 
la qualità della vita. Il 5xmille non è 
alternativo all’8xmille (si possono 
fare entrambe le scelte) e non 
comporta alcun onere aggiuntivo
(si tratta di soldi già destinati allo
Stato). Un gesto di grande valore 
e di grande responsabilità sociale.
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Devolvere il 5 per mille alla ricerca dell’Istituto 
Scientifico San Raffaele di Milano è molto semplice 
e non costa nulla. Basta riportare il codice fiscale
03 06 42 80 153 della Fondazione Centro
S. Raffaele del Monte Tabor all’interno del riquadro 
«Finanziamento della ricerca sanitaria» sul modulo 
Irpef per la dichiarazione dei redditi e ricordarsi di 
firmare. Tutti i modelli per la dichiarazione dei redditi 
- modello CUD, 730 e UNICO - anche quest’anno 
contengono uno spazio dedicato al 5 per mille sotto 
il titolo «Scelta per la destinazione del 5 per mille 
dell’Irpef». Nel caso si debba presentare solo il 
modello CUD 2009, è sufficiente consegnare in posta il modello firmato e compilato con codice fiscale e inserito 
in una busta chiusa su cui è necessario scrivere «Scelta per la destinazione del 5 per mille dell’Irpef».

Per sostenere la ricerca
del San Raffaele

La perdita della parola dopo un 
incidente d’auto o di moto;
la difficoltà a deglutire; i 

problemi di comunicazione nei 
bambini e negli adulti dovuti a 
malattie neurologiche come la 
paralisi cerebrale o l’ictus; i disturbi 
del linguaggio: sono solo alcuni dei 
tantissimi ambiti in cui l’intervento 
di un logopedista può fare la 
differenza e può restituire il diritto 
di parola a chi non ce l’ha.
Per far conoscere l’utilità di un 
ricorso precoce ad un professionista 
del linguaggio, che per molti può 
significare un recupero pieno della 
comunicazione e dell’inserimento 

sociale, il CPLOL (Comité 
Permanent de Liason des 
Orthophonistes/Logopedes
de l’Union Européenne), la 
F.L.I (Federazione Logopedi-
sta Italiani) e le Associazioni
Regionali hanno promosso 
da alcuni anni, la Giornata
Europea della Logopedia, che si 
tiene il 6 marzo di ogni anno.
Quest’anno la giornata è stata 
dedicata ai bambini con problemi 
neurologici.
I problemi di linguaggio del bambino 
dovuti a malattie neurologiche sono, 
ad esempio, la paralisi cerebrale e 
le conseguenti sindromi spastiche, 

in certi casi la sordità, l’autismo, i 
ritardi di linguaggio determinati da 
disabilità cognitive. Affiancato a ciò, 
vi sono i più diffusi disturbi evolutivi 
dell’apprendimento quali la dislessia, 
la disortografia, la discalculia, spes-
so associati a deficit di attenzione; 
vi sono inoltre, casi e situazioni, più 
complesse in cui si prevede l’utilizzo 
di strumenti tecnologici e ausili di 
compensazione quali, per esempio, i 
comunicatori progettati per coloro 
che non sono in grado di parlare e 
quindi non possono esprimere i 
propri pensieri ed emozioni, 
ausili usati per la Comunicazione 
Aumentativa Alternativa, gli stru-

La Giornata Europea della Logopedia 
A cura della dott.ssa Barbara Ramella - Logopedista
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menti compensativi nei disturbi 
evolutivi dell’apprendimento, speci-
fici software di riabilitazione, etc.
Quest’anno, come ogni anno, è stato 
costruito del materiale informativo 
che è stato divulgato agli organi

grazie anche alla maggiore sensibilità 
dei medici di base ed alla maggiore 
informazione generale, giungono 
bambini anche in tenera età per i 
quali non è sempre necessaria la 
presa in carico logopedica diretta, 
ma, può essere sufficiente, fornendo 
le adeguate indicazioni alla famiglia, 
mantenere dei controlli dilazionati 
nel tempo al fine di verificare 
l’evoluzione comunicativa. 
L’obiettivo futuro dovrebbe essere 
quello di lavorare sempre più in 
un’ottica preventiva, in quanto, 
ciò significherebbe poter mettere 
in evidenza in modo precoce, 
attraverso specifici screening, 
eventuali ritardi e disturbi. Infatti, 
diagnosi e trattamento precoci 
possono eliminare il disturbo o 
ridurre la sua progressione.

di stampa degli Ospedali e delle 
diverse Associazioni che a vario 
titolo si occupano di disabilità 
neurologica, ed è stato messo 
a disposizione delle persone 
interessate sia tramite il sito della 
Federazione Nazionale Logopedista 
Italiana e delle relative Associazioni 
Regionali sia attraverso gli sportelli 
informativi creati per la giornata. 
Anche all’interno dei punti Raf 
è stato messo a disposizione del 
pubblico, parte di questo materiale. 
L’obiettivo della preparazione di 
questi opuscoli è stato, in un’ottica 
informativa e preventiva, informare 
su chi è, che cosa fa e quando 
potrebbe essere utile contattare 
il logopedista e, fornire alcune 
indicazioni sulla comunicazione, 
sul momento del pasto, sull’igiene 
orale e sui diritti dei bambini affetti, 
appunto, da disabilità neurologica.
Nel punto Raf di Via Santa Croce è 
stato aperto, dal maggio del 2006, 
l’ambulatorio di logopedia al cui 
interno ci si occupa, anche se non 
in modo esclusivo, di problematiche 
neurologiche. Nel corso del tempo, 
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Punti Raf
Via Santa Croce, 10/a - Milano

Via Respighi, 2 - Milano

Prenotazione
Cup 02/5818.7818

On-line (sito web: www.puntiraf.it)

Informazioni sulle iscrizioni
“Assistenza Sanitaria Resnati”

Tel. 02/5818.7563
dal lun. al ven. dalle 8.30 alle 12.00 e

dalle 13.00 alle 14.00
 

Check Up
Tel. 02/5818.7472 – 02/5818.7492

Fax 02/5818.7452
E-mail: checkup.raf@hsr.it  

Medicina Occupazionale
Tel. 02/5818.7512 – Fax 02/5818.7589

E-mail: medicina.occupazionale@hsr.it

Unità Promozione & Sviluppo
Servizio Vendite
Tel. 02/2643.2211

E-mail: servizio.vendite@hsr.it

Numeri Utili
H San Raffaele Resnati

Certe volte le vedi, le ali della vita.
Alzarsi in volo. E sorridere. Anna Spissu


